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让生命得到醇美的滋养
———四川省大邑县北街小学
情趣教育纪实

2008 年， 春暖花开的时节。
四川省大邑县北街小学 （以

下简称 “北小”） 收到了一份来
自首都的礼物———时任中国教育
学会会长顾明远先生手书的字幅

“情趣教育， 幸福人生”。 望着八
个遒劲的大字， 北小人心中感慨
万分……

2010 年 8月， 郑俊红接手北
街小学。此时，学校的“情趣教育”
经过杨元彰、 包蕾两任校长的努
力 ， 已成为大邑县教育的一张
“名片”。然而， “情趣教育”还是让
上任伊始的郑俊红颇费思量。 什
么是“情趣”呢？ 她马上想到的是
一种高雅的有情调的生活 ，“情
趣”仿佛是一种虚无缥缈、无处可
摸、无处可感、难以名状的东西。
偶然间， 两件小事改变了她

的想法。
一个小女孩刚入学， 特别兴

奋。她走来走去，不小心来到了二
年级（1）班的教室。 教室的墙上，
贴着孩子们做的“蝴蝶叶画”。 她
伸出小手，慢慢地向“蝴蝶”靠拢
过去。旁边的学生，误以为她要撕
扯下蝴蝶，刚要阻止，却见小女孩

轻轻地、 慢慢地用细小的手指划
过叶面，嘴里不停地说：“真漂亮！”
看到孩子的目光， 郑俊红不

由得慨叹： 美丽的场景， 连一个
懵懂的孩子也懂得不去破坏它。
也许， 这就是最纯真的对美的渴
望与向往， 这样一种出于天然的
感情， 不就是一种情趣吗？
走到操场上， 一幅幅 “儿童

嬉游图” 让郑俊红挪不开脚步。
大榕树下， 六七个小脑袋紧

凑一块儿， 津津有味地观察着树
洞里昆虫的一举一动。
花丛边， 五六个孩子挤成了

一堆， 天马行空地聊着稀奇古怪
的事儿 。 他们时而争得面红耳
赤， 时而笑得前俯后仰， 笑声惊
醒了树杈上酣睡的小斑鸠， 它们
也好奇地探出了脑袋， 伸长了脖
子， 想看个究竟……

“好一幅天然的情趣图啊！”
郑俊红暗暗地喝一声彩， 情趣不
正是这些孩子们表现出来的兴味

充沛的精神状态吗？ 在孩子们心
里，总有无穷无尽的情趣。他们的
情趣， 是梦中的真、是真中的梦，
需要我们小心翼翼地呵护———北
小提出的情趣教育， 正是从儿童
的角度去考虑和构建教育， 具体
来说， 就是让学生拥有健康的心

态， 学会发现、感受生活中的美，
学会在爱自己的同时，也爱他人，
爱社会。 只有成为一个有情趣的
学生， 才会感受到生活的甜美和
幸福， 也才会以更乐观、 积极的
心态投入到学习和生活中。

儿童是最具有真情真趣的

人。 一直以来， 北小人执著追寻
着教育的真谛， 就是要留住和激
发孩子身上的这份真情真趣。
伍文艺老师的一堂 《跳水》，

让师生都融入到了充满乐趣的学

习之中。
孩子们先是独立阅读课文 ，

并交互交流。 看着孩子们讨论得
差不多了， 伍老师抓住机会， 提
出自己的问题：“你们认为这是一
只怎样的猴子？”
一个女生站起来， 笑眯眯地

说：“这是一只可爱的猴子。 它把
帽子戴在自己的头上， 我想戴帽
子的猴子一定很可爱。”

“这只猴子才不可爱呢 ， 而
且非常的调皮。它把帽子摘下来，
用牙齿和爪子撕， 还冲着孩子做
种种鬼脸。我看了，我都很生气。”
一个男生理直气壮地说。
另一个孩子站起来， 表示赞

儿童的生活就是一幅

天然的情趣图

“课堂重在有情，贵在有思”
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同： “我认为这只猴子简直太放肆
了。你们想，它把帽子挂到桅杆的
顶端，让孩子身处险境，本来就危
险了，它还乱扭着身子，龇着牙做
着怪样气孩子， 它根本就不顾别
人的安危。如果我是船长，我一定
会狠狠揍它一顿，看它还敢不敢！”
真是英雄所见略同， “啪啪啪”，

个别同学情不自禁地拍起掌来。
为了加深学生的认识，伍老师

让孩子们把自己的理解放入句中，
读出猴子的调皮、放肆和猖狂。顷
刻间， 教室里一片沸腾， 快的、慢
的； 高的、低的； 小声的、大声的；
有表情的、无表情的； 加动作的、
无动作的， 统统汇集在一起。

“同学们，你们觉得这几段话
难读吗？” 伍老师故意问道。

“一点儿都不难！” 孩子们自
信满满地说。

“我请你们跟我比赛比赛，敢
吗？” 伍老师顿了顿， 调侃道。

“好呀！好呀！ ”男孩们坐直了
身子，不停地拍着胸。

“谁愿意和我比赛呢？” 老师
拉长了声音。
学生几乎都举起了手。
“手举得高高的我不找 ， 因

为我知道他很厉害。 我找一个举
得不高不矮的， 我想他肯定比不
过我。 大家当当裁判。”
第一位“勇士”站了起来。 他

站直了身子，深深地吸了一口气，
读得很流利， 也很有感情。
老师笑了笑：“糟糕， 我上当

受骗了。 ”孩子们开怀大笑起来。
“说真话，听了他的朗读， 我

都不敢开口了， 找个同学替我和
他比一比， 谁愿意？” 老师一脸
可怜相。
同学们高高举起了手，嘴里不

停嚷着：“老师， 我———我———”
一个小男孩站直身子， 抬起

头， 两眼平视前方， 认真地读起
来。在他的朗读中，一只既调皮又

可爱， 甚至有点放肆有点猖狂的
小猴子被他表现得淋漓尽致。
孩子们发出了“啧啧”的称赞

声， 掌声此起彼伏， 经久不息。
学生争先恐后地跟老师比读

书， 个个情绪高涨， 课堂上洋溢
着浓浓的师生之情、 教学之趣。
就连前来听课的老师、 专家也都
不由自主地跟着开怀敞笑。 四川
省教育学院的姚文忠教授对北小

课堂上的笑声， 解读道：“这种善
意的、会心的、调侃的， 甚至带有
幽默感的笑声， 说明学生学习自
然投入， 情感是开放的， 思维是
活跃的， 不呆板、枯燥， 不沉闷，
这不就是情趣的课堂吗？”
然而， 北小的情趣课堂不是

就这样“打住”的。
处理完核心问题时， 课已经

接近了尾声， 孩子们仍然意犹未
尽。 伍老师趁热打铁， 让孩子们
对文中主要角色发表看法， 可以
是水手， 可以是孩子， 也可以是
船长。 孩子们陷入了沉思中， 他
们飞扬的情感渐渐沉淀， 理性的
枝芽开始静静萌发。
几分钟后， 孩子们纷纷举起

了手。
一位孩子说道：“水手呀，水

手，你们拿猴子取乐，我不反对，
但你们坐视不管就不行了。 孩子
在你们的嘲笑下，险些丧命，你们
应该反省反省才对呀！ ”这位孩子
一针见血，指出了水手的错误，赢
得了掌声。
接着， 第二位孩子站起来 ，

他认为：“这事不光有水手的错，
更重要的是孩子的错。 孩子只顾
眼前， 不顾后果是极不理智的做
法。 猴子虽然让你难堪， 水手虽
然让你难堪， 但你也不该不顾自
己的生命吧！” 这孩子说得有道
理， 全班再次响起掌声。
第三位同学补充道：“孩子，

你虽说被猴子戏弄，被水手嘲笑，

最后却为了那么一点面子差点丢掉

自己的性命。 记住‘冲动是魔鬼’。”
“是的， 冲动是魔鬼。” 孩子

们感慨道。
……
一时间， 孩子们仿佛一个个

小小哲学家， 在平等参与、 自由
争辩的氛围下， 他们无拘无束地
表达着自己的观点， 表达着自己
对课文的理解和感悟， 让课堂达
到了 “情和思” 的统一。

“课堂重在有情， 贵在有思，
情和思的交融是情趣课堂追求的

最高境界， 只有这样， 才能达到
乐教乐学的课堂教学状态。 ”校长
郑俊红介绍说，为此，学校提出了
“创境自学， 引思入情”、“互动交
流， 深思激情”、“拓展测评， 融
思表情”的“121 课堂教学流程”，
引导教师将情和思落实到课堂教

学的各个环节。
两年多的课堂教学改革， 北

小的老师觉得教得轻松了， 学生
学的兴趣更浓厚了， 乐教乐学的
梦想， 正在北小变成现实。

北小人认为， 不仅要让孩子
的课堂充满情趣， 更要让孩子们
的生活充满情趣。
每年春季， 北小的科学老师

都会号召全校孩子进行小种养，
那是孩子们最开心的时候。
一进校， 叶桑厘就被这些活

动深深吸引住了。从一年级开始，
她就尝试着喂养蚕宝宝。 那个时
候，她连自己都还不会照顾呢，但
她每天放学回家， 第一件事就是
给蚕宝宝换桑叶、 清理便便。
白天要上学怎么办呢？ 桑厘

仔仔细细地把老师教的知识告诉

奶奶， 请奶奶帮着照顾蚕宝宝。
为了让蚕宝宝吃到新鲜的桑叶，
一到周末， 桑厘就让妈妈带着她

在孩子幼小的心田里，
栽下对生活的热爱
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到城外找桑叶， 还把家住农村的
外婆也动员起来 。 汶川大地震
后 ， 桑厘带着蚕宝宝住进了帐
篷。 在孩子小小的心里， 蚕宝宝
就好像是家里的一员。
第一年没经验加上遇到大地

震 ， 蚕宝宝养得不成功 。 第二
年、 第三年， 桑厘在老师的指导
下接着养， 终于， 她记录下了蚕
宝宝的一生， 写成了观察报告，
获得了成都市青少年科技创新大

赛科学论文一等奖。
从此， 桑厘有了一双喜爱观

察的眼睛： 捉蝉、捉金龟子、养小
金鱼、 养小鹦鹉……这还不够，
桑厘还把目光投向了植物： 玉树
的叶片上是怎么长出小植株的 ？
金银花、 芙蓉花为什么在同一植
株上出现了不同的颜色……
一天课间， 她突然发现学校

的腊梅树上长着一种不一样的植

物，连忙去问老师，老师告诉她是
胡颓子。 “什么是胡颓子？ 它怎么
会长在腊梅树上？” 桑厘的小脑
袋里充满了各种疑问， 她又是拍
照片， 又是查资料、 写报告……
2011 年 11月， 在学校的推荐下，
桑厘带着自己的研究成果， 参加
了中国少年科学院“小院士”课题
研究成果展示交流活动， 被评为
“中国少年科学院”小研究员。
小种养这样的活动让孩子们

体会到了发现的乐趣、 自然的乐
趣， 孩子们的生活也充实起来。
他们经常捉一些不知名的小虫，
采一些不知名的小植物， 向老师
提出各种各样的问题， 就连晚上
看到了奇怪的星星， 也赶紧来和
老师交流。
就这样， 在孩子们幼小的心

田里， 栽下了对生活的热爱。 而
对生活的热爱， 也唤醒了孩子们
的诸多奇思妙想。
何梦玲同学看到一些盲人手

拿拐杖， 摸索着在街上行走， 很

累，也很危险，就发明了多功能导
盲器；蒋言馨发明了安全蚊香盒，
因为他想解决在野外宿营时点好

的蚊香不时被风刮倒在地而熄灭

的问题； 郑珩发明了 “环保瓜子
袋”， 既能吃到香喷喷的瓜子，又
保护了环境卫生， 两全其美……
卿紫菲、 沈笑寒、 刘人心三

位同学制作的 “诺亚方舟” 参加
中央电视台 “异想天开” 比赛，
击败了重庆两所中学设计的 “诺
亚方舟”， 获一等奖。 中国科技
馆原馆长王渝生对孩子们的作品

大加赞赏： “作品把古老的传说与
外星人的 ‘飞碟’ 巧妙结合， 真
是异想天开！”

“让孩子过充满情趣的生活，
才能在他们心中撒下‘志趣’的种
子。” 校长郑俊红说，从孩子们稚
嫩的观察、种植、养殖和发明中，
引导学生去感受生活的情趣， 培
养孩子内心向上向善的科学素

养，是基础教育的重要使命之一。
2008 年， 北小的 《守望童心

——北街小学情趣教育初记》 正
式出版。 北京师范大学褚宏启教
授写下了这样的阅读感受： “好教
育必然内含着某种心灵的引导和

精神的激励， 这是好教育把人引
向卓越和高贵的根本所在。 好教
育给人以好人生。好教育是唤醒、
激励、 感染、 鼓舞着人们求真向
善臻美的。”

在北小，活跃着几支小队伍，
让孩子的校园生活充盈着一种沸

腾的力量：小小导游队、小小巡视
队、小小志愿者、小小“校长”———
这些队伍肩负着“特殊”的使命，
展现着勇往直前的冲劲， 锻造着
直面挑战的勇气。看到他们，总让
人感到激动与欣慰； 看到他们，

总让人觉得可爱与幸福； 看到他
们， 总让人感受着童年的天性。
但校长郑俊红深知， 没有家

庭参与的教育是不完整的教育。
“情趣教育” 的实践， 同样需要
学生家庭的协同。
多年来 ， 北小通过自办的

《情趣教育报》、 与孩子同读半天
书、 “我爱我家” 家庭才艺大比
拼、 情趣家庭评比等方法， 让情
趣教育延伸到了家庭生活中， 增
进了家长与孩子和谐、 亲密的家
庭情感， 造就了一个个充满着生
活乐趣、 艺术雅趣的情趣家庭。
六年级（2）班的杨艾， 用细腻

的笔触记下了自己家庭参与学校

活动的过程：
四年级时，学校要组织开展

第一届 “我爱我家” 家庭才艺大
比拼活动， 听到这个消息的我当
时就在教室里跳了起来： 唱歌绘
画、 书法朗诵， 我全都会， 这下
可有我用武之地了！报名回家后，
我把参赛的想法给爸爸作了汇
报， 他举双手赞成， 欣然答应与
我同台表演。 我觉得幸福极了，
因为每次学校有这样的活动， 爸
妈都是全力支持、积极配合，他们
是最好的爸爸妈妈。

说干就干， 经过商议， 我和
爸爸决定表演诗朗诵。 爸爸说他
要亲自创作一首小诗， 为我们的
表演量身定制。“爸，就你，能写？”
我有些怀疑。爸胸有成竹地笑着：
“可别忘了， 我可是当过老师的，
而且会写我和女儿生活中的点滴
故事， 诗名就是 《父女之间》！”
“那你把早上为我做早餐、叫我起
床写进去。”我开始发难，“还有你
旅游时我想你的事。” 爸微笑着，
用他那亲切的眼神看着我， 轻轻
吟诵：“清晨， 是爸爸的呼唤， 掀
开我一天的期盼， 深深的爱恋，
洒在我小小的心田……远行时，
女儿是思念的长线，牵着她，我曾

给孩子一生幸福的秘

诀： 爱、理解、宽容、 善良
和自信
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踏过万水千山……” “太棒了， 太
棒了， 我们肯定会得奖的！”我高
兴得蹦入爸爸的怀里， 却看见爸
爸眼里闪动着泪花。

要为爸爸的杰作选配乐了 ，
在重温经典的美妙旋律中最终选
定了班得瑞的 《初雪》 作为诗配
乐。 在我和爸爸的表演准备中，
妈妈既是我们的导师， 又是我们
最忠实的观众。 放学回家， 客厅
是舞台， 沙发是观众席， 伴随着
优雅的钢琴曲， 我和爸爸捧着妈
妈带回来的文件夹， 深情款款走
向客厅中央， 开始了登台前的最
后彩排。 “他爸， 注意形象， 不要
有太多的小动作……注意朗诵时
的感情， 要更投入……” 经过妈
妈的指导， 我和爸爸的配合越来
越默契， 表演也渐入佳境。 彩排
结束时， 妈妈鼓着掌从沙发上站
了起来， 向我们祝贺：“演出取得
圆满成功 ！” 爸爸冲我一眨眼 ，
俏皮地答道：“当然成功喽， 有伟
大的导师， 一定会培育出优秀的
学员。” “哈哈哈”，狭小的客厅里，
响起一家三口爽朗的笑声。

有付出一定会有回报的。 大
赛的结果， 我和爸爸的表演获得
了一等奖， 捧着金灿灿的奖杯，
我的心里美滋滋的。爸爸说，我们
不是为获奖而去的， 只是为了体
会情趣家庭带来的和谐与幸福。
情趣教育向家庭的延伸， 不

仅打通了父母与孩子的交流渠

道， 改善了亲子关系， 而且也影
响了家长们的教育思维和教育方

法， 让家长们也懂得了， 不能只
看分数， 儿童教育要走向对儿童
情趣品格的培养。
曾经， 一位学生家长总是自

觉不自觉地将孩子的分数与同事

的孩子相比。 这种比较， 让孩子
的自信心一点点丧失， 自卑心理
却被家长“精心培养”起来了。 孩
子寡言少语， 学习成绩一步步滑

落， 同家长的交流也越来越少。
他们成了歌词里写的 “最熟悉的
陌生人”。
正当家长束手无策的时候 ，

班主任宋学波老师主动联系了家

长。 宋老师说：“你的孩子身上那
么多优点， 你怎么会看不见呢 ？
她管理班上的花草，很用心；她对
所有的老师， 很尊重； 平常劳动，
她也是很积极、 很主动的。”
宋老师告诉家长，北小提倡情

趣教育，要求教师更多地关注学生
人格是否完善， 心态是否健康， 对
生命和生活是否珍惜、充满热情；
要求家长改变自己对孩子的评判

标准， 用全面的眼光来看待自己
的孩子， 让孩子感受到父母对他
无私的关爱， 而不是爱他手中的
分数。只有这样，孩子才会更热爱
生活， 热爱生活中的一切， 才会
主动走向父母，向父母敞开心扉。
一席谈话，让家长茅塞顿开。

她开始尝试着用情趣教育的理念

营造家庭氛围。
“我的 ‘功能 ’不再是 ‘监视

器’， 也不再是‘直升机’， 整日盘
旋于孩子的上空。 我成了她的朋
友、 同伴， 主动了解她的兴趣和
爱好。 为了和她有共同的话题，
我也开始读 《男生日记》，看 《神
奇宝贝》。 当她遇见困难，我再也
不会只站在旁边指手画脚， 甚至
冷嘲热讽。 如老师指点， 我成了
她的军师、 参谋和战友。

带着孩子， 我们把视野从书
本投向了更广阔的社会生活。 我
们讨论的话题越来越多， 范围也
越来越广。 我明显地感觉到， 孩
子开始自信起来， 热情起来。 有
时走在路上， 她会很自然地将手
搭在我的肩头。 很多人就会说：
“咦， 你俩像两姐妹哦！” 很奇怪，
我没有紧盯住她的分数， 她的学
习成绩却稳中有升。 而笑容， 也
时常挂在她的小脸上， 她又重新

找回了自信。 当然， 她更懂得了
什么是爱别人。她写过作文《我最
难忘的六·六班》， 在这里， 她说
出了对老师们和同学们的爱； 她
还写过 《那一刻， 我想为她遮风
挡雨》， 在这里，她说出了对父母
的爱。现在的女儿，活泼、开朗、自
信、阳光。她的小脸上， 时常挂着
微笑。 生活于她， 是爱， 是美。”
毕业时， 家长给宋学波老师

写了一封信。 里面说道：“孩子是
幸运的， 因为成长于北小； 她是
幸福的， 因为老师们对她无私的
爱； 她既是幸运又是幸福的， 因
为她的老师们， 用心践行着情趣
教育的理念。 这一切， 带给她的，
是一生幸福的秘诀：爱、理解、宽
容、善良、自信……她的一生， 一
定会因此而更加幸福、更加精彩！”

“情趣教育”在北小静悄悄地
开花结果。 即使身处四川省的小
县城， 也挡不住它的美丽。

2008 年 4月 7日， 全国校长
发展学校的 150 余名校长代表、
专家来到北小。 在充满趣味的参
观结束后， 专家们称赞说：“在北
街小学情趣教育无时不在、 无处
不在， 整个校园充满了情趣。”

2009 年 10月，在台湾台北教
育大学举行的两岸四地校长论坛

上， 时任校长包蕾做了有关情趣
教育的演讲， 得到了与会人员的
强烈回应。
台湾陈伯璋教授就此话题回

应道： “教育本来就应该是充满情
感和趣味、 充满美感的， 但是教
育中太多功利的东西损失了它的

情趣和美感。 正如我们都太急迫
地去改变什么， 于是我们总是感
觉匆忙而疲惫， 教育应该回到庄
子、 老子、 孔子的精神上来， 自
然而然、 怡然淡然地从事教育，
享受教育……”
这，正是情趣教育的价值追求。

（责任编辑 李 帆）
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