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实践·反思

微专题：初中写作教学的有效路径

■ 康慧娟   徐    飞

【摘  要】相对于“大专题”而言，“微专题”容易操作且教学成效明显。在初中

写作教学中，可以基于课标、教材和教师读写经验来确定微专题。微专题的形态有

单一型和复合型两种，复合型微专题更利于写作素养的提升。微专题材料的组编应“和

而不同”，以“亚美文”为主，材料数量以两三篇为宜。微专题写作可以分层设计写

作任务情境，帮助学生在多次写作中实现能力进阶。

【关键词】 微专题   初中写作教学   复合型   亚美文   分层设计

在《义务教育语文课程标准（2022 年版）》 （以

下简称《新课标》）中，写作不再单设板块，而

是融入 6 个学习任务群中，写作的体式和类型更

加丰富。但是，部分教师简单理解，盲目跟风，

动辄以“大任务”“大专题”设计教学。诚然，

专题研讨、专题学习作为学习方式，可以破除课

程内容碎片化、学习过程浅表化等问题，契合当

下课程改革理念，但量大体重的“大任务”“大

专题”很难在实际写作教学中真正落地，且易导

致学生写作的畏难心理，不利于写作素养的真正

提升。温儒敏先生呼吁 ：“要避免那种用一种教

学方式（比如任务驱动 、群文教学或者大情境、

大单元）包揽全局、‘一刀切’的愿望。”［1］基于此，

我们结合多年的实践与思考，提出以“微专题”

作为提升初中写作教学的有效路径。

《新课标》和新教材给初中写作教学提供了

丰富的教学内容。《新课标》各个学习任务群中

无处没有写作，单是“整本书阅读”任务群就有“完

成读书笔记”“尝试改编名著中的精彩片段”“尝

试撰写文学鉴赏文章”［2］等写作要求。统编版

初中语文教材在每个单元后也都安排了写作训练

点，六册教材共有 35 个写作训练点，这些训练

点既有写作技法（如“抓住细节”“写人要抓住

特点”等），也有文体写作（如“学写传记”“学

写游记”等）。写作训练点如此细碎、复杂，很

难用几个“大专题”“大任务”全部覆盖，事实

上也无须全部覆盖。邓彤老师指出 ：“教师不必

试图为学生提供‘全套知识’，而只需弥补学生

在某些知识方面的‘短板’即可。”［3］因此，与

其大规模地全面覆盖，不如根据学生的学习需求，

结合初中写作课程内容，开展微专题写作教学。 

关于“微专题”的研究，国内较有影响的

当属褚树荣老师，“所谓微专题教学，是在学习

任务群框架中，选择核心的语言知识、关键的

语文能力、基本的审美方法、典型的文学现象、

多元的文化话题等要素，提炼成小而精的教学

点，然后围绕这些教学点进行深度学习，从而

培育语言能力、思维品质、审美经验、文化理

解四种核心素养”［4］。而初中微专题写作教学同

样是在学习任务群框架中，根据学生学习需求，
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选择重要的人文主题与关键的写作要素，整合

成小而精的教学点，选择组编高品质的多则材

料，并借此指导学生分层完成多个写作学习任

务，进而提升学生的写作素养。

一、以双线组元构建复合型专题

初中写作教学中的微专题可以基于课标、

教材及教师读写经验来确定，但无论是哪一种，

微专题的形态无非两类 ：单一型与复合型。单

一型微专题，是指以单个人文主题或单个写作

要素来构成写作专题，如“读懂一棵树”“水的

启示”“永不消逝的童真”等人文主题或“用

不同侧面写活一个人”“叙述中的转折”“意料

之外情理之中的结尾”等写作要素。单一型微

专题虽然指向明晰、聚焦性强，见效快且明显，

但过于单一，缺少整合性。而复合型微专题，

是指将某个人文主题与某个写作要素融合起来

构成一个写作专题。如将“亲近草木”与“物

象的选择与运用”融合起来，构成“亲近草木·物

象的选择与运用”写作专题。学生在学习这一

微专题时，既在人格层面提升了亲近草木的品

质，也在写作层面掌握了物象构思法。需要强

调的是，人文主题与写作要素不是简单叠加，

而是深度融合。

单 一 型 微 专 题 固 然 更 有 聚 焦 性， 但 不 如

复 合 型 微 专 题 更 能 发 挥 综 合 统 整 的 功 能。 我

们曾以“用心体贴每一片叶子”作为微专题，

在 第 一 次 教 学 时 将 教 学 重 心 落 在 引 导 学 生 对

叶 子 的 观 察 与 体 悟 上。 由 于 缺 乏 写 作 要 素 的

加 持， 学 生 的 写 作 水 平 提 升 不 明 显。 再 教 这

个微专题时，我们将“用心体贴每一片叶子”

人 文 主 题 与 教 材 七 年 级 下 册 第 六 单 元 写 作 训

练 点“ 发 挥 联 想 与 想 象 ” 进 行 整 合， 不 仅 让

学 生 既 完 成 了 对 叶 子 的 观 察 与 体 悟， 又 掌 握

了 联 想 与 想 象 的 写 作 技 能， 有 效 地 提 升 了 写

作 素 养。 因 此， 我 们 主 张 在 微 专 题 确 定 时 应

兼 顾 人 文 主 题 与 写 作 要 素 两 个 方 面。 而 复 合

型 微 专 题 契 合 统 编 语 文 教 材“ 双 线 组 元 ” 的

编 排 体 制 特 点， 更 能 体 现 语 文 课 程 工 具 性 与

人 文 性 的 统 一， 能 够 有 效 促 进 学 生 的 精 神 发

展与语文核心素养的提升。

毫无疑问，复合型微专题的确定与实施具

有较大的操作难度，教师应有整体化、结构化

思维。既要考虑到人文主题与形式要素的整合，

还要考虑整个初中写作教学体系中人文主题和

写作要素的系统排列。比如我们在确定“用心

体贴每一片叶子·发挥联想与想象”这一复合

型微专题时就考虑到两者在系统中的位置。“用

心体贴每一片叶子”人文主题从属于“人与自然”

这一母题，而这一母题除了包括七年级“用心

体贴每一片叶子”这一微专题，还包括八年级“亲

近草木”和九年级“向山水致礼”“我的动物朋友”

等几个微专题。同样，“学会联想与想象”也在

八年级“学写科幻小说”和九年级“学写插叙”

等微专题中得到分层训练。

二、以多重关联组编微专题材料

确定了微专题后，就要精心组编相关材料。

微专题材料以文本为主，又不限于文本，合适

的图片、视频等均可以作为其材料。《新课标》

指出 ：“学习跨媒介阅读与运用，体会不同媒介

的表达特点，根据需要选用合适的媒介呈现探

究结果。”［5］在微专题教学中引入视频等资源，

既能激发学习趣味，也符合数字化时代的学习

需求。我们在实施“用心体贴每一片叶子”微

专题写作教学时，除了文本材料外，还选用了

四幅叶子图片作为教学资源，以作为课堂教学

凭借，唤醒学生的写作体验。

微专题材料的组编除了考虑媒介关联外，

还要考虑文本关联。微专题文本的数量应适当，

以两三则为宜，阅读量控制在两三千字左右。

微专题材料的选择要体现“和而不同”的特点，
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既要有紧密度，能紧紧围绕微专题 ；又要有差

异性，使材料之间互为补充，形成必要的思维

张力。微专题文本应注重品质，追求典范性与

可读性的结合，既要考虑材料品质，也要考虑

学生的阅读基础。有些材料虽然契合专题要求，

但过于高端，学生读来“无感”，应慎重选择 ；

有些材料出自学生之手，虽容易为学生所接受，

但毕竟营养价值有限，亦宜慎选。可以在高端

而无感的“硬文”与有感而贫瘠的“软文”之

间找到平衡点，以“亚美文”作为微专题材料。

所谓“亚美文”，是指略次于经典美文，但读写

价值较高且更易被学生充分吸收的美文。“亚美

文”可以在经典美文的基础上根据微专题写作

教学的需要、结合学情加以改造。

在组编“用心体贴每一片叶子”微专题时，

我 们 从 数 十 篇 写 叶 子 的 美 文 中 筛 选 出 三 篇 文

章—— 东山魁夷的《一片树叶》、韩静霆的《病

榻观叶》、贾平凹的《落叶》。三篇文章都由眼

前的一片叶子展开联想或想象，但在联想与想

象方面又各有特点 ：《一片树叶》侧重“无中

生有”式的想象；《病榻观叶》侧重“由此及彼”

式的联想 ；《落叶》兼用联想与想象，但所联

想的不是《病榻观叶》中萨特这类“遥远的人

物”，而是“身边的人物”。三篇文章提供了关

于联想与想象的写作知识，为微专题写作活动

提供了支架。

需要强调的是，组编微专题材料时应重视教

材内外的关联，充分发挥教材文本的示范辐射功

能。比如在实施“用心体贴每一片叶子”微专题

教学时，可以关联课外文本《最后一片常春藤叶》，

让学生感悟叶子背后的情意 ；还可以关联教材文

本《一棵小桃树》，让学生对联想与想象写作手

法有更深入的理解。

三、以任务情境分层驱动写作

荣维东老师将写作任务情境分为五种类型 ：

真实生活型，拟真任务型，学业学习型，语篇

嵌入型，媒介资源型。［6］微专题写作教学同样

需要设计不同类型的任务情境。其中“语篇嵌

入型”又称之为“读写结合型”，是微专题写作

常用的一种任务类型。在设计这类写作任务时

可以“先读后写”，也可以“先写后读”，还可

以“且读且写”。“先读后写”，可以让写作有阅

读的支撑；“先写后读”，可以增强阅读的指向性；

而更常见的是“且读且写”，以写促读，以读助写，

读写融通共生。虽然是微专题，但在实施过程中，

学生的写作学习任务往往不止一个。根据写作

流程划分，一般分为前置性写作任务、课中写

作任务、后置性写作任务。我们可以分层设计

不同的写作任务情境，帮助学生在多次写作中

实现能力进阶。

前置性写作任务往往依托于阅读。阅读可

以激发学生沉睡的生命体验与写作经验，可以

为写作提供合适的学习支架。在“叶子”微专

题教学中，我们布置了这样一个写作任务 ：“阅

读提供的三篇文章，画出有关对叶子的联想与

想象的语句，并在这些语句旁边写好批注，不

少于三处。”这个任务有读有写，引导学生以读

助写，在上课前完成初稿。

课中写作任务是对前置性学习的延伸与深

化，通过设置写作学习情境，激发学生的写作

欲望。课堂上我们先引导学生凝视四片叶子的

图片并加以描述，然后指导学生展开合理想象，

“就一片叶子，从时间、空间或内在等角度展开

想象，力求描写生动、具体，突出这片叶子的

某一特征”。学生当堂完成，并在评价相关语段

后对联想有了较为具体的理解，继而完成课堂

中的第二个写作任务 ：“仍就这片落叶，联想相

似或相关的人，再写一段文字，并提炼较深的

感悟。也可对写好的部分做修改、润饰。”由于

课上提供了合适的学习支持，学生的现场写作
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任务完成得较为理想。

后置性写作任务是指在完成微专题写作指

导后所布置的任务，是对课中写作任务的巩固

与完善。在“叶子”这节课结束时，我们布置

了如下任务 ：“班级作文周报拟刊发‘叶子的世

界’一组文章，请你根据要求积极撰稿。要求 ：

请在课堂所写语段的基础上将其改成一篇小短

文，不少于 300 字。修改前请再读所提供的三

篇文章，有兴趣的同学可选读鲍尔吉·原野的《草

言草语》一书。”同学们写作热情颇高，出现了

不少佳作。以下是一位同学的习作 ：

                    倔强的叶子

这是一片怎样的叶子啊。叶面浅黄，靠叶

梗的部位有三小块褐色的斑痕，如老人斑一样

扎眼。叶子边缘已变得焦黄，微微蜷缩。这是

一片垂垂老矣的叶子，我甚至听到了它的叹息。

但，且慢，翻开叶子，浅黄的背部，深棕色的

叶脉越发清晰，如骨骼般隆隆突起。当这片叶

子无奈地躺在地上，看生命的养分一天天流失，

它应该有过痛苦有过不甘，但它始终记得，让

叶脉高傲地隆起。

我不禁想起小区里一群打腰鼓的老阿姨。

一二十人，三四排，鼓声很齐整，偶尔齐喊一声，

格外响亮。她们笑起来，脸上的褶皱更加密集，

但她们的碎步依然轻快，她们的笑声依然响亮。

是的，衰老与死亡终不可抗拒，但人可以

和这片叶子一样，在时间面前，选择一种不屈

服的姿势。

当然，上述写作任务还较为单一，可以根

据写作类型的不同，使写作任务变得更丰富。

美国有学者将写作类型分为三类 ：作为目的的

写作，作为手段的写作，作为目的和手段的写

作。［7］纯粹的写作活动属于第一类，阅读理解

或研究性学习中的写作属于第二类，而微专题

写作既可作为目的，也可作为手段，还可两者

兼具，属于第三类。基于这样的理解，我们在“叶

子”微专题写作教学时，设计了这样的写作任务：

“研读这三篇文本，并适当拓展，结合古今中外

写叶子的优秀文章，探究叶子中所蕴含的人生

情感与生命体悟，写一篇文学短评。”这个写作

任务难度偏大，属于主题探究型写作任务，是

提供给语文素养深厚的同学选做的。

需要强调的是，在实施微专题教学时，应

避 免 陷 入“ 只 见 树 木， 不 见 森 林 ” 的 碎 片 化

状 态， 须 加 强 整 体 意 识， 注 意 组 成 整 体 的 各

部分的搭配和安排。虽然“整体”和“部分”

是 相 对 的， 但 脱 离“ 整 体 ” 的“ 部 分 ” 是 没

有 意 义 的。 因 此， 教 师 在 实 施 微 专 题 写 作 教

学 时， 应 积 极 思 考 并 理 解 该 专 题 内 部 各 要 素

之 间、 该 专 题 与 其 他 专 题 之 间、 该 专 题 与 初

中写作教学之间的深度关联。
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