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摘 要 以
“

手机屏幕上微生物的探究 实验
”

为 主题 ， 通过 ３ 个任务的 驱动 ， 引 导学 生在真 实 的 情境 中 归 纳

无 菌技术 、 培养基的制备 、种类鉴别 、计数和 分 离 提纯 的 相 关知识 ， 并 形 成知识体 系 ， 实现微 生物 实验 的 深

入理解 以及知识迁移应 用 能 力 。 在 复 习 阶段 ， 基 于真 实 生 活 的 情境可 以 调 动 学 生 的 学 习 兴趣
， 提 高 复 习

效率 。

关键词 情境式主题教学 ；
微生物

； 计数 ； 分 离 纯化
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１ 情境式主题与教学分析

情境式主题教学是指在 《普通高 中生物学课程标

准 （
２０ １ ７ 年版 ２０２０ 年修订 ） 》 的指导下 围绕 主题 ， 精

心选取生活素材 ， 有效整合教学资源 ， 创设系列化教

学情境 ，
以真实任务设置阶梯式 问题链 ， 引 导学生 围

绕实践主题 自 主思考 、合作解决问题 ， 实现 自 主建构

知识网络 、形成能力 、发展学科核心素养
［

１

］

。 情境式

主题教学适合复习教学 。

“

微生物的培养技术及应用
”

是人教版高 中 《 生

物学 ？ 选择性必修 ３
？ 生物技术与工程 》第 １ 章第 ２

节的 内容 。 本节包含两小节 ： 第 １ 小节为
“

微生物 的

基本培养技术
”

， 介绍微生物的纯培养要 以培养基配

制 、无菌技术 为基础 ，
以 及

“

酵母菌 的纯培养
”

实验 、

常用的平板划线法和稀释涂布平板法微生物分离方

法 。 第 ２ 小节为
“

微生物 的选择培养和计数
”

。 第 ２

小节是在第 １ 小节基本培养技术 的基础上进一步提

高技术 ：进行选择培养 、分离 和计数 。 两小节 内 容 串

联起来是完整的微生物实验 ， 因此 ， 可 以通过主题式

情境教学建构微生物实验的整体实验思路 。

学生在高二 已学过微生物实验相关 的 知识 ， 但

是知识综合运用 能力 仍然 比较弱 。 所 以 ， 笔者开展

了
“

手机屏幕上的微生物
”

情境式主题教学 ， 使枯燥

的复 习 课变得鲜活 和 充满挑战 ， 促使学生 留意身边

的各类生命现象及其所蕴含 的生物学知识 ， 进而建

构本节课的 知识 网络 ， 培养学生 的科学思维和探究

精神 。

２ 设计思路

结合教材分析 、学情分析以及
“

手机屏幕上 的微

生物
”

现 有 研 究 ， 笔 者 设 计 了 教 学 思 路 ， 如 图 １

所示
［
２

］

。

图 丨 教学设计思路 图
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３ 教学 目标

（
１

） 通过
“

培养手机屏幕上 的微生物
”

实验 ， 掌握

无菌技术和制备培养基的基本原理 ， 形成生物与环境

相适应的生命观念 。

（
２

） 通过研究手机屏幕上微生物 的种类 ， 以及统

计大肠杆菌 的数 目 及分离 出 大肠杆菌 ， 建构知识 网

络 ，培养学生归纳与概括的科学思维 。

（
３

）通过用科学 的方法验证生活经验 ， 学会研究

微生物种类 、纯化 、计数的一般方法 ， 养成质疑 、求实 、

严谨的科学态度 。

（
４

） 通过生活情境提醒注意个人卫生 ， 树立正确

的文明观 ， 树立公共卫生观念 ，
以个人卫生带动公共

卫生 ，培养社会责任感 。

４ 教学重难点

教学重点 ： 微生物 的基本培养技术 、微生物 的选

择培养和计数知识网络的构建 。

教学难点 ： 微生物的种类鉴别法 、大肠杆菌计数 、

分离纯化的实验思路和方法 。

５ 教学过程

５ ． １ 创设情境 ， 导入复 习

教师展示一幅
“
一路有你

”

的 图 片 （ 远看 图 片是

一棵大树和
一

只麋鹿 ， 但近看其实是各种各样的微生

物 ） 。 教师提问 ：你看到 了什么 ， 害怕吗 ？ 在缤彩纷呈

的生物世界 ，微生物似乎显得微小而沉寂 ， 然而它们

在 自 然界却作用非凡 。

教师通过情境引 导学生关注 肉 眼
一般看不到 的

“

微生物
”

，导人本节课 。

教师展示
“

生活 中吃不完 的西瓜 ， 是否能 留着 明

天吃
” “

卡尔蔡 司宣称眼镜能
‘

有效灭 活 ９９ ．９％ 的病

毒细菌
’

，是否违反广告法
” “

手机屏幕细菌培养图
”

。

提问 ：对于这些生活现象 ，很多人有不同 的看法 ， 我们

应该相信谁 ？

教师提醒学生 ： 在实际生活 中 ， 对于未求证的信

息 ， 我们不能听之信之传之 ，
而是要通过事实验证或

实验研究求证 。 例如 ， 通过应用微生物的培养技术研

究
“

手机屏幕上微生物
”

的真相 。

设计意 图 通过身边熟悉的生活事件 ， 激发学生

的学习兴趣和探究欲望 ，让学生认识到生活中 的一些

说法不一定正确 ， 需要用所学知识去求证 ， 从而培养

批判性思维 。 教师引入生活议题 ， 引 导学生注重个人

卫生 ， 以个人卫生带动公共卫生 ， 培养学生 的社会责

任意识 。

５ ． ２问题 引 领 ，
任务驱动

教师展示研究情境 ： 最新调查显示手机每平方厘

米就驻扎了约 １ ２ 万个细菌 ， 这个数字足 以令马桶坐

垫上的细菌队伍
“

汗颜
”

。 某生物兴趣小组 的 同学 ，

在超净工作台上 ， 用蘸有灭菌生理盐水的消毒棉签在

手机随机选取 １ｃｍ
２

表面进行取样 ， 然后将该棉签浸

入到盛有 １ｍ Ｌ 灭菌生理盐水的试管中 ，
配成 １ｍＬ 原

倍数的菌悬液 。

５ ． ２ ． １ 课题 １
：手机屏幕上的细菌微生物种类

教师提出 问题 ：要想研究手机屏幕上的细菌微生

物种类 ， 就必须先学会培养微生物 。 微生物怎 么 培

养 ？ 学生讨论分析 ， 回顾微生物基本 的培养技术知

识 。 教师提醒 ： 任何微生物实验的前提是避免外来杂

菌的污染 ， 无菌技术是微生物实验 的 核心 和必备条

件 ； 学会制备培养基是微生物实验的基础 ， 因 为要给

微生物提供合适的营养和环境条件 。

（
１

） 无菌技术是微生物实验 的核心 。 教师展示

小组课前准备 的
“

无菌技术
”

概念图 ， 让学生相互点

评 ， 完善知识网络 ， 最终建构概念 图 （ 图 ２
） 。 教师总

结 ：任何一个微生物实验 ，都离不开无菌技术 ，
要对实

验环境 、实验器具 、培养基等进行无菌处理 ， 防止外来

杂菌的污染 。

设计意 图 通过创设学生熟悉的生活情境 ， 检测

学生的
“

无菌技术
”

知识和实验技能 ， 从而使学生完

善知识网络 ，并且对 比各种处理方法 ，
提高学生归纳

与概括的科学思维 。 教师引 导学生 明 白任何微生物

实验的重要前提是避免外来杂菌的污染 ， 无菌技术是

微生物实验的核心和必备条件 。

（
２

） 培养基 的制备是微生物实验 的基础 。 要研

究手机屏幕上 的微生物 ， 就必须先培养其上 的微生

物 。 教师引导学生进一步开展课题研究 ，学习培养基

配置的相关技术和知识 ，并展示某小组配置培养基的

组分 （ 表 １
） 。 学生思考 ： 该培养基的成分是否合适 ？

原因是什么 ？ 应选择什么样的培养基 ？ 制 备的基本

步骤是什么 ？

表 １ 某小组配置的培养基成分

成

分
ＮａＣ ｌ

ｋｈ
２
ｐｏ

４
ｋ

２
ｈｐｏ

４ （
ＮＨ

４ ） ２
Ｓ０

４

Ｍ
ｇ
Ｓ０

４
？

７Ｈ
２
０

琼

脂

质

量

（ ｇ ）

１ ０ ． ５ ０ ． ５ ２ ０ ． ２ ２０

学生独立完成上述 问题 ， 巩 固培养基 的 营养组

成 、培养基的分类 、制备培养基的方法步骤及注意事

项 ，并实现了课题研究 的第
一步 ， 终于培养 出 手机屏

幕上的微生物 ^



２０２４ 年 第 ７ 期 （
ｘ

）

寸？
１

ｉ扨各？
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教学设计与 案例


１

消 毒 卜

防止 外 来 杂 菌 的 感 染

｜

关键

——

｜

无 菌ｋ 术
１

 ？

１

灭 菌
１

较 为 温 和 的 物 理或 化 学 方 法 条件
１

— 强 烈 的 理化 因 素

杀 死 物 体表 面或 内 部 的部 分
＾
杀 死物 体 内 外所 有 的 微

微生 物 （ 不 包括 芽孢和孢子 ） 生 物 （ 包括 芽孢和孢子 ）

曰 常食品 、 罐 装食品 等

牛奶 等 不耐 ｌ
ｉ
ｊ 温 的 液体

３ ｆＩＳＳＳＳ 拿
双手 ＇

■

｛

化 学 药

严Ｍ ｉ

接种 室 、 接种 箱 或 超净 紫 外＾ 消 毒法
｜

工 作 台 等
１ ；

煮 沸 消毒 法

ｒ
－

｜灼 烧 灭 菌 ｊ

－ 接种 工 具 、 其 他金 属 用 具等
￣

Ｔ

￣^

巴 氏 消毒 法
—

１ —
常 见 ＋ 执 灾 苗 １

—

？衣 装亚 全 屍 用 且答

高 压 蒸汽 灭 菌 培 养基及容 器 等

图 ２ 无菌技术

设计意 图 结合情境创设问题串 ， 引 导学生从培

养基的成分选择 、制备步骤等角 度进行 了知识巩 固 ，

串联 了整个培养基生产的过程 ， 帮助学生掌握微生物

实验的基本技术 ， 提高学生建立模型的科学思维 。 另

外 ，培养基的成分选择在
一定程度上发展 了学生批判

（
１

） 无菌条件下将 ９９ｍＬ 无菌水加到 １ｍＬ 原倍

数菌悬液 中 ，这样就将待测水样稀释 了


倍 ， 取

１ｍＬ 稀 释 后 的 菌 液 通 过 滤 膜 法 测 得 ＥＭ Ｂ 琼 脂

培养基上的菌落数为 １ ２０ 个 ， 其 中 呈黑色 的菌落数

为 ５ ０ 个 ， 则 １ｍ Ｌ 原倍数菌悬液 中 的 大肠杆菌数 目

性思维 。 为


个 。

（
３

） 微生物的种类鉴别 。 教师引 导学生思考 ： 通

过前面的实验 ， 我们 已经成功培养 了手机屏幕上的微

生物 ， 那么用什么方法来鉴别微生物 的种类 ？ 学生查

阅教材中 的鉴别方法 。 师生总结微生物的鉴别方法 ：

菌落特征鉴别 、指示剂鉴别 、染色鉴别 ， 即根据微生物

在培养基表面形成的菌落特征鉴定其种类 。

设计意 图 通过情境 引 导学生 回顾 、 归纳 知识 ，

并解决情境 中 的 问题 ， 培养 了 归纳 与概括能力 ， 发展

了运用知识解决实际问题的能力 。

５ ． ２ ． ２ 课题 ２
：手机屏幕上大肠杆菌的数量研究

教师展示科研论文 《手机触屏多重耐药菌的分离

鉴定 》 ： 手机屏幕表面存在多种细菌 ，经鉴定大多为大

肠埃希菌 、金黄色葡萄球菌 、表皮 葡萄球菌和草绿色

链球菌等
［
３

］

。 大肠埃希菌 ， 俗名大肠杆菌 。

师生讨论上述资料 ， 并确定最终 的研究 目 的 ： 手

机屏幕上大肠杆菌的数量 。

教师展示习题 ，学生在学案 中独立完成 。

习 题 滤膜法的大致流程如图 ３ 所示 ： 用滤膜过

滤待测水样—水样 中 的 细菌 留 在滤膜上—将滤膜转

移到伊红美蓝的 固体培养基 （
ＥＭ Ｂ 琼脂培养基 ） 上培

养—统计菌落数 目 。 据图 ３ 回答问题 。

滤 杯

滤膜

滤瓶

无 菌

镊子

装滤 膜

无 菌 镊子

＿

＾ 水样 、
滤 膜

滤 的 菌 洛

３ 过滤

水样 ＥＭ Ｂ球 脂

培 养基
培 养后 的 平 板

图 ３

（
２

） 除 了用滤膜法测 出 １ｍＬ 原倍数的菌悬液的

大肠杆菌的数量外 ，
还可 以用什么方法测量呢 ？ 写 出

实验思路 ：


０

设计意 图 通过转变研究 目 的 ， 设置关于微生物

计数的填空题 ， 让学生深入理解研究 内 容 ， 同 时巩固

微生物计数方法 ； 学习滤膜法和稀释涂布平板法 的相

关知识 ， 掌握微生物实验常用基本技术 ， 形成微生物

研究的一般思路和严谨的科学态度 。

５ ． ２ ． ３ 课题 ３
： 手机屏幕上大肠杆菌的分离纯化

微生物实验最终都是为 了 获得纯种 的某种细菌

后 ， 然后再进
一步培养研究其使用价值 。 因此研究 目

的进一步延伸到微生物的分离纯化 。 教师提出 问题 ：

我们可 以用哪些方法分离纯化微生物 ？ 学生思考 回

答 。 师生一起总结 ： 微生物分离纯化的方法有单菌落

挑取法 、选择培养法 、鉴别培养法 。 教师展示题 目 ， 学

生独立完成 。

设计意 图 通过情境研究 的深化 ， 进一步巩 固

分离提纯微生物 的方法 。 通过 问题 串联微生物研究

的整个历程与思路 ， 形成微生物研究 的一般思路 ， 培

养学生演绎与推理的科学思维 。

５ ． ２ ． ４ 课题 ４
： 与马桶坐垫上微生物的数量对比研究

教师展示 ： 某生物兴趣小组 的 同学 ， 欲验证连续

３ｄ 未消毒的手机屏幕上的微生物数量大于连续 ３ｄ

未冲洗的马桶坐垫 的微生物数量 ， 请写 出 实验思路 。

学生 回顾科学研究的方法 ，写出严谨的实验思路 。

Ｗ！
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３ 法抬各ｆ
 教学设什与麵 ：

基于科学思维 的
“

表观遗传
”

教学设计

长春吉 大 附 中 实验学校 （
１ ３００００

） 李 莉 赵伟 涛

摘 要 采 用
“

激一探一创
”

的教学模式 ，
设计

“

表观遗传
”

教 学 ，

以 蜜蜂发育 的 表观遗传现 象激起 学 生 的

学 习 兴趣
，
创设情境 ，

让学 生利 用假说一演绎法设计探究 实验 ，提 出 治 疗 慢性 乙肝 的 策略和构 建基 因 表达

的概念模型 ，
从而提升学 生的合作探究能 力 ，培养学 生的科学思维素养 。

关键词 科 学 思维 ；表观遗传 ；
假说一演绎法 ； 中 心 法 则 ；

概念模型

文章编号１ ００５
－

２２５ ９
（
２０２４

）
７ ｘ

－ ００３ ８－ ０３

１ 教材分析
“

表观遗传
”

位于人教版高 中 《生物学 ？ 必修 ２

遗传与进化 》第 ４ 章第 ２ 节 ，是
“

基因表达与性状的关

系
”

的第 ２ 课时 ， 属于 中心法则 的拓展与应用 。 从知

识体系看 ，课程标准 中此部分的概念体系如图 １

［
１

］

。

图 Ｉ

教材 以
“

柳穿鱼花的形态
”

和
“

小 鼠毛色
”

为例 ，

设计意 图 通过前后呼应的问题情境 ，
巩固微生

物实验研究的一般思路 ， 同时激发学生对微生物实验

的兴趣和动力 ，进一步引导学生运用知识分析生活实

际问题 ，从而提高运用知识的能力 和科学研究思维 ，

发展创造性思维能力 。

５ ． ３总结 归 纳 ， 深入探究

教师总结本节课研究的 内容 ， 归纳微生物实验的

一般思路 ，提醒学生要注重个人卫生 ， 如每天给手机

屏幕消毒 ， 引导学生总结实验思路的
“

三步
”

：

一是选

择实验材料 ；
二是处理 自 变量 ， 包括实验组 的处理和

对照组的处理 ；
三是检测 因 变量 。 教 师布置作业 ： 课

后开展
“

马桶坐垫上的微生物数量
”

实验 。

设计意 图 通过总结强调 ： 注重个人卫生 ， 树立

正确 的文明观和公共卫生观念 ，
以个人卫生带动公共

卫生 ， 主动承担社会责任 。

６ 教学反思

本节复习课采用 了
“

手机屏幕上微生物的探究实

验
”

情境式主题教学 ， 激发学生的好奇心和求知欲 ，点

燃学生的学 习 热情 ， 从而使学生主 动探索 和构建知

重点介绍 了ＤＮＡ 甲 基化所引 起的表观遗传现象 ， 在

构建了表观遗传的概念后 ， 总结 出 基 因 、基 因表达产

物 、环境共同调控生物的性状 。 本部分内容的学习有

利于学生进一步理解
“

基 因表达
”

的含义 ， 并为后续
“

变异与进化
”

的学习打下基础 。

２ 教学 目标

（
１

） 基因 甲基化 、组蛋 白修饰等可导致基因 的表

达水平发生变化 （ 生命观念 ） 。

（
２

）设计探究实验并构建表观遗传的概念 ； 分析

表观遗传的其他机制 （ 科学思维 、科学探究 ） 。

识 ， 体验学习 的乐趣
［

４
］

。 通过实验串联微生物的培养

技术及应用 ， 开展专题复习 ，有利于提高课堂效率 ， 有

利于学生充分理解知识之间 的关系 ， 构建知识 网络 ，

提升归纳和概括思维 。 情境式主题教学 以解决真实

问题的情境为发展主线 ， 注重在问题解决 中发生知识

迁移和综合应用 ， 能培养学生养成质疑 、求实 、严谨的

科学态度 。 因此 ， 在复习 阶段 ， 开展基于真实生活 的

情境教学 ， 能提高复习效率 。
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