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教材研究

人教版高 中地理新教材
“

问题研究
”

栏 目研究

狳海龙

摘要 ：

“

问题研究
”

栏 ０ 是人教版普通高 中 地理教材编制 的一 大特 色
。
必■

修两

册教材 中的 １ １ 个
“

问题研究
”

体现 了继承与创新的 原 则 具有育人性 、 生活化 、

综合性 、 探究性 、 实践性和开放性等特点 。 教师组织学 生进行问题式教学应 落实核

心素养 、 体现 育■Ａ价值 ， 强化原理与规律 、 注重 迁移运用 ， 建构思维链条 、 渗透思

想方诀 ，
强调探究实践 、 鼓竭多 种方式表达 ，

立足教材本身
、
拓展研究外延 。

关键词 ：

“

问题研究
”

； 教学簇施建议 ； 人教版教材 ； 高 中地理

《普通高中地理媒程标准 ＜３０１ ７年版 ） 》 （ 以下

筒称 ，标” 提出寶織 问题式教学
，

？
＇

问题

式教学
”

是ｔｆ

＊ ？

商题
”

整合相关学习内容的教学方

式 ？ 人教職普纖中地理敎材历＿蠢视 ，题式教

学＇２０２０ 年新版教材延续了之前的风格 ， 体现了

这种特色 ， 在每章后都读豐了
“

问题研究
ｗ

的单元

活动 Ｔ 雜引导学生以问题为导向 ， 在问题发现和

问题解决的过程中 ， 提升地理思雄能力 和地理素

本文Ｈ年人教版鲁通高：攀地理：必修两册

教材 （以下称
“

新教材
”

） 为例 ， 分析
“

问题研

：究
”

御的特色 ， 并尝试提出教学实施建议。

―

、

＃
问题研究

’＞

栏 目 的概况

新教材中 的
＜
问题研究

”

共有 １ １个 （必修

表 １ 人教版高中地理必修教材
“

问题研究
”

分类

类型 单元
“

问题研究
”

畅想型
必修一第 一章 夂星暴地處餐是什 么样子

必修二第 三章 实体商店何去何从

反思型
必修一第 五章 如何让城市不再

＊

看海
ｗ

必修二第
一

章 如何看待农民工现象

分析型

必修一第二章 何时
“

蓝天
”

常在

必修一第 四章 如何提升我 国 西 南喀斯特峰丛山地的经济发展水平

必修一第 六章 救宠物資輪备库愈该建在哪里

必修二第二章 从市中心到 郊区 ， 你 选择在哪里

必修二第 四章 城市交通如何疏堵

必修二第 五章 低碳食品知 多 少

第一册 ６ 个 ，
必修第二册 ５ 个 ）

，
它们都设置＃

每章之后 ， 以单元活动 的形式呈规。

‘

问题研究
”

栏 目涉及的主题与章内容契合 ， 是对章节主题内

容的拓展和延伸 。

“

问题研贫
”

栏：Ｂ取材广泛 ，

形式多样 ， 研究问题涉及天文探索 ４ 污染防治
＇

、

资源保 护性开发 、 区域经济发．

展 、 自然灾害防

控 、 社会问题处置晟生壶价值观念蟹遒篆

每个
＂

问题研究
”

都有
一

个相对完整的研究

过程、

， 展现一定前研究思路 。 由于涉及的主题不

词 ， 在研究思路和方法的选择上也各有不同 ， 基

本可分为杨想型 、 反思璧 、 分析型以 及论怔型四

擇
１

、 本文依据该种分类方法 ， 将必修教材中的

１ １个主题迸行了 归纳 ， 见＿ １ 所示 。

？１ ４？
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续表

类型 单元
“

问题研究
”

论证型 必修一 第三章 能否淡化海 冰解 决环 渤海地 区 淡水短缺 问题

二 、

“

问题研究
”

栏 目的特色

（

一

） 育人性

课程改革的核心就是落实立德树人的根本任

务 。 教材是课程的载体 ， 也是课程改革的重要内

容 ， 在教材 中体现立德树人根本任务 ， 彰显学科

育人价值 ， 是教材所应承担的重要使命 。 新教材

全方位渗透这一理念 ， 在
“

问题研究
”

栏 目 中表

现尤为显著 。

“

问题研究
”

栏 目所涉及的 内容主题以及所

进行的教学引导都立足学生核心素养的培育 ， 强

调在真实情境的问题解决中强化学生 的人地协调

观 ， 提升地理学科关键能力 ， 培养家 国情怀 ， 形

成关注地方 、 国家和全球地理问题及可持续发展

问题的意识 。 例如 ，

“

问题研究
”

栏 目 中的
“

何

时蓝天常在
”“

能否淡化海冰解决环渤海地区淡

水资源短缺问题
” “

如何让城市不再看
‘

海
’”

“

城市交通如何疏堵
”“

低碳食品知多少
”

等都在

引 导学生关注资源与环境问题 ， 从而积极承担起

未来公民应具备的环保使命 ， 树立正确 的资源

观 、 环境观和可持续发展观 。

（
二 ） 生活化

地理学科
一直以来都与国家的社会生活 、 经

济发展密切相关 。 地理学家傅伯杰院士说 ：

“

地

理学的发展 目标在于解决资源环境问题 、 服务社

会发展以及预测未来变化 。

”

地理学科所具有 的

应用价值也会随着全球环境变化和经济社会发展

而越加重要 。 中学地理课程注重与学生生活的关

联性 ， 强调
“

学习有用 的地理
” “

学 习生活 中 的

地理
”

。 这一理念在
“

问题研究
”

栏 目 中得到 了

充分体现 。
１ １ 个

“

问题研究
”

从内容选材到情

境导入都力求贴近学生生活 ， 关注国家发展 。

这 １ １ 个
“

问题研究
”

的主题都是我 国 当前

科学研究 、 社会民生 、 经济发展 、 资源环境建设

领域所关注的重要问题 。 这些主题不仅贴近学生

生活 ， 让学生有熟悉感 、 亲近感 ， 还能引导学生

积极关注国情 、 科技动态以及社会发展问题 。 例

如
“

何时
‘

蓝天
，

常在
”

涉及大气污染治理的主

题 。 近年来 ， 我 国很多地区的雾霾天增多 ， 大气

污染不仅影响人们的身体健康 ， 也给国家的经济

发展带来很多不利影响 。 这样的生活化主题容易

唤起学生对生活的关注和兴趣 ， 也易于激发学生

探究问题的愿望 。 通过相关问题研究 ， 学生不仅

掌握了知识 ， 也认识到地理学科的价值所在 。

（三 ） 综合性

综合性不仅是地理思维的表现 ， 也是地理课

程的特性 。 地理课程揭示 自然环境各要素之间 、

自然环境与人类活动之间的复杂关系 ， 从不同角

度反映地理环境的综合性 。

“

问题研究
”

栏 目充分体现 了综合性 。

“

问题

研究
”

通过主题探究的形式 ， 将地理知识 、 原理

的理解应用与价值判断深度融合 ， 体现了地理四

大核心素养的整合培育 目标 。 学生通过相关问题

研究 ， 能从整体的角度 ， 全面 、 系统 、 动态地分

析和认识地理环境以及它与人类的关系 ， 同时在

探究的过程 中实现知识 、 能力与情感态度价值观

等方面的综合提升 。 例如 ， 在
“

如何提升我 国西

南喀斯特峰丛山地经济的发展水平
”

的
“

问题研

究
”

中 ， 教材引 导学生从喀斯特峰丛山地地貌的

特点 、 环境特征 、 交通条件 、 经济发展等方面进

行综合分析 ， 帮助学生理解喀斯特地貌与人类活

动的关系 ， 进而认识该地区贫困 的原因及应采取

的有效措施 。 在探究过程中涉及 自然与人文的综

合 ， 多角度分析地理问题的思路以及用整体 、 全

局 、 联系的观点认识问题的系统观思想 。

（
四 ） 探究性

探究性学 习是指学生在学 习 情境 中 通过观

察 、 阅读等发现问题 ， 进而收集 、 分析数据形成

解释 、 获得问题解决方案并进行交流 、 检验的学

习过程 ， 是
一

个由浅入深 、 由现象到本质的发现

学 习过程 。 探究性学习 的
一

般步骤 ： 情境观察分

析—提 出 （或 明确 ） 问题—数据分析 、 建立假

设—收集事实与证据—设计实验 、 操作等解决方

案—交流研讨 、 检验假设—迁移应用 。

新教材的 １ １ 个
“

问题研究
”

， 每个都涉及
一

个研究主题或者课题 ， 为学生提供 了研究的思

路 。 在这些
“

问题研究
”

中 ， 有的是比较典型的

探究学习 过程 。 例如 ： 在
“

城市交通如何疏堵
”

？１ ５？



的研究中 ， 学生需根据教材提供的城市交通拥堵

状况 ， 分析我 国城市交通拥堵的原因
；
收集整理

相关资料了解 国外城市疏堵的举措 ， 为我 国城市

疏堵问题的解决提供借鉴 ；
根据 国内外城市交通

疏堵举措 ， 结合所在城镇的具体特点 ， 设计解决

城镇疏堵的方案并对可行性进行论证 。 这样的研

究过程遵循了探究学习 的
一

般程序 。

当然 ， 还有更多的
“

问题研究
”

表现为问题

探究的过程 ， 也就是从提出问题到分析问题 ， 进

而解决问题的探究程序 。 例如 ， 在
“

实体商店何

去何从
”

的
“

问题研究
”

中 ， 教材以 中关村的兴

衰历程映射了 当今实体商店面临的社会发展与新

技术革命的冲击 ， 而中关村的转型案例为当今实

体商店的进
一

步发展提供了借鉴 。 最后 ， 教材指

出 ， 中关村发展经验的提炼与转化应用值得深入

探究 。 可见 ， 问题探究的过程也是学生探究学习

的过程 。

（五 ） 实践性

本次课标修订提出 了 地理实践力 的核心素

养 ， 实践性不仅是地理学科的特性 ， 也是地理课

程的特性 。 培养学生的实践力有利于提升学生的

地理信息收集和处理能力 、 地理活动方案的设计

和实施能力以 及考察 、 调查 、 实验等操作实践

能力 。

地理实践力培养在
“

问题研究
”

栏 目 中得到

了充分体现 。
１ １ 个

“

问题研究
”

立足不 同 的地

理情境 ， 在材料研判 、 数据分析 、 考察调研 、 模

拟实验 、 团队协作等方面为学生创设了 实践的平

台 。 每个
“

问题研究
”

都提供了
一

定的知识拓展

资料 ， 要求学生对资料进行信息 的收集和处理 ，

力求培养学生的信息收集和处理的能力 。 例如 ：

在
“

何时
‘

蓝天
，

常在
”

的
“

问题研究
”

中 ， 学

生需收集大气污染的资料 ， 并分析其特点及危

害
；
在

“

救灾物资储备库应该建在哪里
”

的
“

问

题研究
”

中 ， 学生需阅读教材提供的 自然灾害分

布的资料 ， 并分析我国 自然灾害分布的特点 ； 在
“

从市中心到郊区 ， 你选择在哪里
”

的
“

问题研

究
”

中 ， 学生可先收集不同居民选择住房位置的

资料 ， 在居民决策的具体案例中理解住房选址的

影响 因素 。

此外 ， 教材积极鼓励学生设计 、 实施地理实

践活动方案 ， 并通过交流与合作解决复杂地理问

？１ ６？

题 。 例如 ，

“

火星基地应该是什么样子
”

的
“

问题

研究
”

中 ， 要求学生设计火星基地的功能 区并进

行论证 ， 这有助于提升学生实践活动方案的设计

与实施能力 。 教材中还设计了
一些考察和调查活

动 ， 弓 丨
导学生积极实践 ， 探索问题 。 例如 ，

“

低碳

食品知多少
”

的
“

问题研究
”

中 ， 要求学生在实

地调研本地应季蔬果的基础上设计制作家庭低碳

晚餐 。 学生通过这样的活动不仅能提高收集加工

信息的能力 ， 掌握社会调查的方法 ， 增强社会实

践能力 ， 还通过餐食制作发展了基本的生活技能 。

（六 ） 开放性

问题教学强调 问题设计要具有
一定的开放

性 ， 重在对学生创造性思维的培养 。 问题开放性

表现在问题本身是劣构性问题 ， 问题的解答具有

开放性 ， 可能有多种解决方法或途径 ， 有些甚至

没有 明确的解决方案 。 这些 问题虽然隶属于某个

具体教学单元 ， 但所涉及的概念 、 原理等可能超

出学生所学的知识范围 ， 甚至具有跨学科性 。 在

这些 问题的研究与解决过程 中 ， 往往需要学生表

达个人对问题的认识 、 理解 、 观念或信念 。 在这

一

过程 中 ， 学生的科学创新意志品质也得到了锻

炼和培养 。

教材这 １ １ 个
“

问题研究
”

都具有
一

定的开放

性 ， 较好地体现了对学生思维的引领和拓展功能 。

在
“

问题研究
”

中 ， 有的研究主题本身就具有开

放性 ， 例如
“

火星基地应该是什么样子
”

， 火星对

于人类来说还处于探索阶段 ， 尚有许多未知领域 ，

关于火星基地的建设本身就具有较强的开放性 。

另外 ， 还有
一些 问题从多角度引导学生认识和理

解地理现象和问题 ， 例如 ， 在
“

能否淡化海冰解

决环渤海地区水资源短缺问题
”

的
“

问题研究
”

中 ， 需要学生从 自然 、 经济 、 技术等多个角度进

行分析和思考 。 还有
一些

“

问题研究
”

是没有 明

确解决方案的 ， 给学生 留下了 较大的思考空间进

行发散性思考 ， 例如
“

实体商店何去何从
”

就是

这样 。 开放性问题的研究 ， 不局 限在对问题答案

的探求上 ， 而重在打开学生的思维空间 ， 引导学

生从不同的角度 ， 辨证地认识和理解问题 。

三 、

“

问题研究
”

栏目 的教学实施建议

（
一

） 落 实核心 素养 ， 体现育人价值

教师在设计实施
“

问题研究
”

教学时 ， 要充



分关注地理核心素养的培育 ， 落实立德树人的要

求 。 具体来说 ， 就是要将核心素养作为
“

问题研

究
”

教学的出发点和落脚点 。 教师不仅要明确知

识与技能 、 过程与方法 以及情感态度与价值观的

目标要求 ， 还要体现核心素养的培养要求 。 例

如 ： 在
“

何时
‘

蓝天 ’

常在
”

的教学 中要能通过

讨论大气污染的影响 ， 了解大气污染的危害 ， 让

学生理解保护环境的重要性 ， 树立人地协调观 ；

通过大气污染成 因的探讨 ， 掌握分析大气污染原

因的基本方法 ， 培养学生的综合思维能力 。

此外 ， 教学设计要凸显核心素养 目标的达成

途径 ， 利用核心素养统领教学的实施过程 。 例

如 ，

“

救灾物资储备库应该建在哪里
”

的
“

问题

研究
”

中 ， 可以从区域认知的角度来建构分析思

路 。 第一步 ， 根据我 国 自然灾害的分布特征 ， 分

析 中央救灾储备库的分布特征
；
第二步 ， 从空间

区域尺度的转换和区域联系来认识西南地区的

自然灾害特点及成都救灾储备库的建设问题 。 在

分析过程中 ， 学生能体会区域认知思路下的 问题

探究过程 ， 从而更好地认识区域 ， 理解区域特征

和区域联系 ， 强化了区域意识 ， 提升 了区域认知

能力 。

（
二 ） 强化原理与规律 ， 注重迁移运用

“

问题研究
” 虽然没有直接呈现原理与规律性

的知识 ， 但是问题的提出 、 分析与解决的过程蕴

含着地理概念及原理性的知识 。 这就需要教师在

引导学生进行
“

问题研究
”

时 ， 帮助学生揭示地

理现象 ， 发现地理规律 ， 并能用所学的地理知识

去解释地理问题 。 例如 ，

“

如何看待农民工现象
”

的
“

问题研究
”

涉及人 口迁移 、 人 口容量 、 产业

转移等知识 ， 教师要引 导学生认识相关问题中所

蕴含的地理原理 ， 并将这些原理性的知识结合到

问题中 ， 帮助学生从深层知识结构上去理解这些

问题 。

在
“

如何让城市不再看
‘

海
’”

的
“

问题研

究
”

中涉及土壤的蓄水功能以及水循环的相关知

识 ， 此外 ， 在
“

问题研究
”

教学 中要特别强调对

原理和规律的迁移与运用 。 在章节中学生 已经掌

握了
一些基本的原理和规律性的知识 ， 但是 ， 这

些知识对于学生来说仍是事实性的知识 ， 尚未转

化为程序性的知识 ， 也就是运用性的知识 ， 因

此 ， 在教学 中教师要善于帮助学生进行知识到能

力 的转化 。 例如 ， 在
“

如何提升我 国西南喀斯特

峰丛山地的经济发展水平
”

的研究 中 ， 教师可以

引导学生 回顾之前所学的识别常见地貌类型及描

述地貌景观特点的知识 ， 并将其中的知识和方法

迁移运用到西南喀斯特峰丛山 地的特点 分析上

来 ， 同时从喀斯特地貌特点引 申 出西南喀斯特峰

丛山地所存在的生态环境问题 ， 提出生态重建的

措施 。

在研究本问题的 同时 ， 教师还可以进一步拓

展 ， 比如提供其他类似或者相关的问题 ， 帮助学

生进行变式练习 ， 使其在不同真实情境 中学会灵

活调用所学知识 ， 并进行分析加工 ， 进而解决问

题 。 同时 ， 教师还要引导学生进行 自 我评价与反

思 ， 提高元认知能力 。 例如 ， 在
“

如何让城市不

再看
‘

海
， ”

的
“

问题研究
”

中 ， 教师就可以 由

海绵城市拓展到海绵校园 ， 引 导学生从校园透水

砖 、 植草沟 、 蓄水池等设施入手理解防涝措施 。

（三 ） 建构思维链条 ， 渗透思想方法

思维起步于问题 。 每个
“

问题研究
”

都提供

了链式的探究思路 ， 并通过问题链加以呈现 。 这

些 问题链将思维显性化 ， 通过层层递进 、 深入解

决问题的过程 ， 帮助学生逐步建构高阶思维 。 在

问题的探究 中教师要能帮助学生理解问题本身 的

意义及其背后的知识来源 ， 同时要能帮助学生根

据 问题链 ， 剥茧抽丝 ， 揭示地理现象或者问题的

本质 。 例如 ， 在
“

何时
‘

蓝 天
’

常在
”

的研究

中 ， 大气污染现象非常常见 ， 教师要帮助学生认

识到污染的本质是大气成分异常变化 ， 危害人体

健康和生态系统安全 。 追溯原 因时人为原因相对

直观 ， 自然原因也不容忽视 。 防治污染要针对具

体原因采取措施 ， 同 时要注意大气运动的季节

性 、 区域性特点 可 能 加 剧 或减缓 大气 的污染

程度 。

问题链不仅是思维线索也是研究的路径 。 在

问题研究过程中 ， 教师要能通过问题链 ， 让学生

理解系列问题中所蕴含的思维和方法 。 例如 ： 有

的 问题产生过程是从现象到本质 ， 由表及里 ； 有

的是从原因到结果的 因果推理 ， 例如 ， 喀斯特地

貌的特点决定了喀斯特峰丛山地区耕地贫瘠 、 交

通不便 ， 制约了经济的发展 ；
还有的则是从结果

到原因的 由果溯 因 ， 例如 ， 城市
“

看海
”

是人类

过度干预了水循环的下渗环节 ， 建设雨水花园 、

？１ ７？



海绵城市是为 了加强下渗并充分合理利用径流 。

问题研究的过程不仅是让学生解决相关问题 ， 更

重要的是掌握研究的思路和方法 ， 尤其是问题研

究中所体现的地理学科所特有的地理思维方法 。

（
四 ） 强调探究 实践 ， 鼓励 多种方式表达

“

问题研究
”

的真实情境决定 了 其复杂性 ，

这意味着 ， 我们要充分发挥学生学 习的主体性 ，

进行探究式学 习 。 教师要引 导学生针对问题进行

主动的观察和思考 ， 在探索客观世界的过程中获

取感性认知 ；
通过理性的分析和判断 ， 将经验性

的知识转化为学科知识 ， 从而形成稳定的 、 结构

化的 内部知识结构 。 例如 ， 在
“

能否淡化海冰解

决环渤海地区淡水短缺问题
”

的研究 中 ， 海冰淡

化的可行性通过实验进行探究实践 ： 具体方法是

将 ４０ 克盐溶入 １ ０００ 克淡水后放入冰柜速冻 到

４

°

Ｃ ， 制出
“

海冰
”

；
取出浮冰 ， 溶解 、 计量 、

比较
“

海冰
”

和
“

冰下水
”

的盐度 ， 从而理解海

水在结冰过程 中盐析出 、 海冰含盐量远低于海水

含盐量 、 海冰融水接近淡水等 。 对于海冰淡化的

具体操作 ， 可依据教材资料分析 的提示 ， 通过网

络等途径对其利弊进行辩证认知 ， 为理性的决策

判断提供佐证 。 学生参与探究的表现形式可以是

材料分析研究 ， 可以是现场调查实践 ， 也可以是

模拟操作实验等 。 通过问题解决的实践操作 ， 建

构地理问题解决的方法体系 ， 提升学生解决问题

的能力 。

“

问题研究
”

的成果表达方式多样 ， 可以 由

个体完成 ， 也可以 由 小组合作完成 ， 可以规划 、

畅想 问题解决方式或路径 ， 也可 阐述理由 或对观

点进行佐证 、 批判 。

“

火星基地应该是什么样子
”

的研究任务是分工设计火星基地 ， 绘制建设蓝

图 。 这为学生提供了广 阔的想象空间 ， 学生可借

鉴
“

绿航星际
”

试验的经验来规划建设登陆区 、

居住区 、 科研区 、 能源 区等功能 区 ， 还可对功能

区的类型丰富完善 。 在学生完成个人作品的基础

上 ， 教师可组织班级范围 的成果展示交流 。 同

时 ， 教师还要指导学生运用科学的语言 、 准确的

图像及正确的逻辑表达 自 己的成果 。 通过小组成

员的论证 、 点评 ， 学生再对 自 己 的研究过程进行

反思 、 改进 ， 从而打开 问题解决的思路 ， 提升问

题解决能力 。

（
五 ） 立足教材本 身 ， 拓展研究外延

“

问题研究
”

是
一

个研究性学 习的开放栏 目 。

教师可以把握
“

问题研究
”

的开放空间 ， 充分发

挥
“

课程建设者
”

的优势 ， 根据 自 己 的理解 、 经

验或者通过集体教研 ， 对
“

问题研究
”

进行再加

工和再创造 。 阿尔夫雷德 ？ 赫特纳 曾在 《地理

学 》
一

书中表示 ： 地理学不能局限于 自然或者精

神的某个特定领域 ， 必须同时伸展到所有 自然界

和人类的范围 。

［
２

］

教师可以 重构教材 中 的研究主

题 ， 通过优化研究的任务 ， 补充 、 改编资料 ， 挖

掘问题的 内涵 ， 拓展 问题的外延 ， 使
“

问题研

究
”

更契合本地区 、 本校学生的实际情况 。

在对
“

问题研究
”

进行拓展时 ， 教师要充分

考虑学生的认知基础 ， 不能无视学生的认知水平

而随意拔高 。 同 时 ， 教师还要善于运用信息技术

手段 ， 将最新的科学研究成果 、 科技前沿动态 以

及经济社会发展的资讯等融入
“

问题研究
”

中 ，

拓展学生的知识广度和思维深度 ， 进而更深入地

理解相关问题 。 例如 ， 在火星基地建设的
“

问题

研究
”

中 ， 教师可以请学生补充我 国火星探测 的

成果及火星车的投放计划 ， 展现我 国航天技术的

突飞猛进 。 此外 ， 教师还可以结合时事热点 、 重

大事件 。 例如 ， 在
“

救灾物资储备库应该建在哪

里
”

的
“

问题研究
”

中 ， 教师可以纳入新冠肺炎

疫情的防控 问题 。 再如 ， 在
“

能否淡化海冰解决

环渤海地区淡水短缺问题
”

的
“

问题研究
”

中 ，

教师可以补充拓展南水北调的相关资料 。
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