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摘 要 本文以“一路‘象’北”一节的教学为例，基于 ADI教学模式进行教学设计，学生经历提问、主张、论证、研讨、完善等教学环

节，在分析资料和数据中寻找证据支持主张，辩驳和反驳中构建论证、完善报告，有效培养学生的科学思维能力和跨学科综合能力。
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2021年上海新中考改革加入了跨学科综合案例
分析试题，主要考查生物学和地理等学科的综合运用

能力。2022年 4月教育部发布的《义务教育课程方案
( 2022年版) 》及各学科课程标准，其中有关课程标准
中的主要变化，体现在课程内容上新增了跨学科主题

学习活动，要求每门课程中有 10%的跨学科主题学习，
旨在加强学科间的关联。基于“新中考新课程”对跨
学科教学和跨学科能力培养的新要求，将 ADI 教学模
式引入跨学科课堂，通过论证和探究的教学活动发展

学生的跨学科综合能力和科学思维的品质。
1 论证式教学与 ADI教学模式
论证式教学本质上是将科学领域中的论证活动方

式引入到教学课堂，展开类似于科学家运用的科学论

证活动，以促进学生认识科学概念和科学的本质并发

展学生科学思维的教学模式［1］。论证式教学是基于情
境、批判思维、积极互动的教学理念，实际是一种用证
据支持自己观点、形成主张或反驳他人意见、结论的思
维活动。美国 Victor Sampson等人于 2008 年提出 ADI
( Argument-Driven Inquiry的英文缩写) 教学模式，即论
证与探究相融合的模式［2］。当前，ADI 教学模式也是

研究得相对成熟的论证探究式教学模式。ADI 教学模
式已被应用于小学、初中、高中乃至大学的课堂教学
中，通过各国在各个学段的实践研究发现，ADI 教学模
式可有效帮助学生获取知识、理解科学概念，培养科学
思维和批判性思维，提升逻辑推理和论证能力、阅读和
科学书写的能力，提高数据的分析和处理能力、观点阐
述和质疑能力。新中考对跨学科能力的考查包括三方
面:信息提取与处理、问题分析与质疑、结论阐释与创新
的能力［3］。由此可见，在初中跨学科教学中运用 ADI教
学模式，将会对发展学生的跨学科能力有所助益。
2 基于 ADI教学模式的教学流程

ADI研究团队基于美国 NGSS( 下一代科学教育标
准) 的内容和目标，将其与 ADI 教学模型的各阶段进
行整合，最终确定 ADI教学模型的八个阶段( 图 1) ［4］。
修改后的教学模型操作性和灵活性更强，凸显了 ADI
教学模式在发展学生的科学素养方面特有的价值与意

义。ADI教学模式的关键在于明确关键的核心问题，
学生通过材料的阅读和分析形成主张、获得证据、构建
论证、支撑观点，这是一种观点碰撞、思维交叠、主动积
极的教学模式。
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2．6 回归情境，深化观念 新课标的理念着眼学科核
心素养，用科学的观点和思路面对或解决现实生活中

的某些问题［3］。本文回归单元情境，并在新的问题情
境中解释生命现象: 学生分析可能由于靶细胞的受体

数量减少，导致胰岛素作用减弱，因此血糖水平偏高，

负反馈调节减弱，导致该生胰岛素水平略高，血糖下降

慢。根据 2020年Ⅱ型糖尿病防治指南及发病年龄，学
生基于激素调节的稳态和平衡观，对该生提出诊疗建

议，并用生动有趣的标语宣传科学、健康的生活方式，
发展创新思维，提升社会责任。
本文依照学生思维螺旋式上升的发展规律，进阶

地精构、架构、应用、创构模型，以高效的思维引导路径
在有效时间内复习重要概念、发展学生科学思维，是一
种有效的复习策略，也是思维外显的一种途径，教师需

要跟踪评价学生认知结构、思维能力。今后教学中，也

可以此教学策略、思维引导路径优化教学设计，更多维
地发展学生思维品质。
( 基金项目: 2021年浙江省教研规划课题“学科大

概念视角下的高中生物单元学习活动的研究与实践”，
No．G2021072; 宁波市甬城教育名家领军工程专项课题
“基于高中生物学大概念的单元教学设计与实践研
究”，No．YGHZX－MJ09)
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图 1 ADI教学模式的具体步骤

根据 ADI教学模式的八个具体步骤，结合跨学科
能力的培养目标，创设真实情境，提供相关材料和数

据，组织学生开展论证活动，并设计提问、论证、研讨、
完善四个教学环节，来发展学生的跨学科思维和科学

思维的综合能力。学生基于情境提出问题，在论证环
节利用相关资料和数据提出主张、构建论证，形成报告
并进行研讨，最后在同伴互评和教师点评后修改完善

研究报告。基于论证环节与研讨环节激发思考，提出
新的问题，通过新的论证和探究过程解决新问题。在
整个教学过程中，学生的信息提取与处理、问题分析与
质疑、结论阐释与创新、科学思维的能力在论证和研讨
中得以发展。
3 基于 ADI教学模式的初中跨学科教学实践
以“一路‘象’北”一节为例，阐述 ADI教学模式在

初中跨学科教学中的应用与实践。
3．1 基于真实情境，确定任务和问题 在提问环节，
教师引导学生就某一真实情境提出问题，确定任务和

需要研究的问题。教师基于学生提出的问题，紧抓学
生的兴趣点，为学生提供研究的切入口，ADI 教学模式
这一环节也凸显了科学合理提问的重要性。本课中教
师为学生提供“亚洲象北迁”的真实情境材料，展示
本节的学习主题。学生小组合作，基于材料提出情
境问题，教师呈现收集的全部问题，师生共同筛选并

确定本课的主要任务为探究“解决亚洲象北迁和南
返问题”的方案，并选择学生提出的三个支架问题:
“亚洲象为什么北迁? 亚洲象北迁不南返，可行吗?
如何避免亚洲象再次‘离家出走’?”以便后续论证活
动的开展。
设计意图: 创设亚洲象北迁的真实情境，激发学习

兴趣，师生、生生的合作中提出任务问题，明确学习任
务。教师起引导和推动的作用，帮助学生搭建思维
支架。
3．2 结合材料与数据，构建主张和论证 教师在论证
环节提供资料和相关数据，资料的整合要关注内容的

规范性、系统性、准确性，注意重点突出、详略得当。以
便于学生在分析材料的过程中逐步构建主张，并结合

资料进行论证。教师提供图文结合、准确生动的材料，
呈现我国亚洲象分布范围图( 图略) 以及亚洲象近年

来的种群数量变化相关数据材料( 详见材料 1) 。学生
小组合作结合图文材料、数据信息，构建主张: 认为亚
洲象北迁与食物短缺、活动范围缩小有关。通过读取

地图和文本材料，获得高速公路、国道、省道等道路建
设，橡胶、茶树等经济作物的种植使栖息地碎片化，水
电站蓄水后会淹没部分栖息地，分析数据发现亚洲象

种群数量增加，这些都论证了食物短缺、活动范围缩小
是亚洲象北迁原因的主张。
材料 1: 亚洲象主要分布在西双版纳自然保护区

及其周边区域( 图略) ，我国的有效保护使亚洲象由

1985年的 180 头左右增长到了现在的 300 头左右，其
活动范围也随之扩大。加之西双版纳近年大面积开垦
雨林，种植橡胶、茶叶等经济林，雨林面积缩小，亚洲象
常出现在村庄或农田附近的森林中，影响村民的生产

和生活。
为解决主要的探究任务，学生借助支架问题，对亚

洲象北迁不南返的可行性进行论证。借助情境材料、
云南省地图、原栖息地( 西双版纳景洪) 和北迁终点
( 昆明晋宁) 气温曲线和降水量柱状图( 图 1) ，分析气
候条件、种群繁衍、人象冲突等不利因素，小组合作分
析得出越往北气候、海拔、植被越不适宜亚洲象长期生
存，继续北迁将导致亚洲象抵抗力下降，健康状况难以

保证。北迁后与其他象种群难以进行基因交流，因近
亲繁殖、种群结构不稳定等因素会导致该族群逐步退
化。而且亚洲象体积庞大，在人口密集的昆明等地生
存，会破坏农作物，攻击人畜，引发人象矛盾。从地理
位置、气候等因素分析北迁对象群健康、繁衍的影响;
从人口疏密程度分析人象空间重叠引发的人象冲突。
运用生物学与地理的综合知识，充分论证了北迁不南

返是不可行的。

图 1 西双版纳景洪( 左) 和昆明晋宁( 右) 气温、降水量

设计意图: 提供充分且精简的材料，培养学生从材

料与地图中提取关键信息，进行问题的分析与质疑。
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运用已有地理和生物学的相关知识，进行推理和分析，

分析亚洲象北迁需南返的原因，小组合作构建主张，并

借助材料寻找证据对主张进行论证。
3．3 开展汇报与讨论，形成报告和反思 学生在研讨
环节以小组为单位撰写研究报告，经过组内的充分讨

论修改和完善论证。组间分享、互评，再进行进一步的
修改完善。在此过程中培养学生的问题分析与质疑能
力、信息评估与处理能力、交流与表达能力。各组在分
享时，其他小组提出问题、批判、评价等，展示组进行辩
驳和论证，该组可再次搜集资料和数据对主张进行支

撑或修改、补充。教师引导各组对研究报告存在的差
异和共性问题进行讨论、反思、修正、完善，最终达到结
论一致。面对亚洲象北迁需南返的主张，有些小组在
阐述亚洲象南返问题时，提出“注射麻醉剂后运送亚洲
象南返”的方案，这与其他组“食物诱导的方案”产生
了冲突。组间在探讨、交流、论证中发现，15 头亚洲象
同时麻醉、麻醉的剂量、搬运、苏醒等问题会给南返带
来很大困难。最后经探讨和反思，修改报告，以食物诱
导、科学引导、疏堵结合的方式护送亚洲象南返。学生
搜索材料，通过阅读政府守护亚洲象南返的相关数据

( 疏散转移群众 15 万多人次，投放象食近 180 吨等) ，
感受我国在护送亚洲象南返中所做的努力。
设计意图: 研讨的过程是对小组已经形成的研究

报告展示、互评和修正，组间在相互评价中指出对方问
题、输出己方观点。就亚洲象南返问题的探讨，双方博
弈、相互磋商促进科学思维的养成，同时提升表述能力
和跨学科综合分析能力。通过资料的再次搜索，也感
受到我国保护生物多样性措施的有效性。
3．4 借助互动与评价，完善研究报告 经历研讨环节
的充分讨论，各组对研究报告进行完善，并提出如何在

保障人象和谐的基础上，解决栖息地的问题。以避免
亚洲象再次“离家出走”，学生结合材料和亚洲象北迁
的原因，从已有结论入手提出解决亚洲象栖息地问题

的方法和建议，从食物短缺和活动范围缩小两方面思

考，提出种植亚洲象喜爱的植物，建“大象食堂”，提供
充足的食物; 合理种植经济作物，修复退化栖息地; 水

电站和道路建设避开栖息地，防止栖息地碎片化程度

加重; 建设生态廊道，连接破碎化生境。各组在搜集资
料时，发现亚洲象北迁途中造成经济损失的相关数据

( 亚洲象北迁途中“肇事”412 起，破坏农作物达 842
亩，经济损失近 680 万元，涉受损农户 2 803 户次) ，
从相关数据思考促进人象和谐的方法，通过对亚洲

象活动区域的监控，加强监测亚洲象活动轨迹，提出

保护居民生命及财产安全、发展旅游业等建议。例

如，为村民修建防象围栏、购买保险、完善保险补偿
机制等，缓解亚洲象对人类生活的影响。感受人与
自然和谐共生的重要性，形成人地协调观和建设生

态文明的绿色发展理念。
各组将已完成的“解决亚洲象北迁南返问题”研

究报告打印并装订，分发给各组进行组间盲评。研究
报告需包括三个部分: 第一部分是探索该问题的原因，

以引言的形式呈现。第二部分是资料和数据的收集、
分析的方法，以图文结合的形式呈现。第三部分是对
主张的科学论证，需要提供证据并说明理由。组间评
审时，关注这三个部分的科学性、逻辑性、创新性。完
成评审后，各组结合反馈意见，再次修改完善研究报

告，提交后教师汇总进行终评。
设计意图: ADI教学模式的这一环节，包括研究报

告的互评和撰写。在盲评中提升学生的阅读能力、批
判思维，实现相互促进、共同提升。小组合作书写研究
报告时，根据其他小组提出的建议修改，提高结论阐述

与创新能力、写作能力。
4 总结与反思
在初中的跨学科教学中，培养学生运用跨学科思

维分析和解决实际问题、提升跨学科能力至关重要。
本节基于 ADI教学模式，进行了教学设计和实施，学生
经历提问、主张、论证、研讨、完善等教学环节，在分析
资料和数据中寻找证据支持主张，辩驳和反驳中构建

论证、完善报告，有效地培养了学生的科学思维能力和
跨学科综合能力。
( 基金项目:上海市青年教师教育教学研究课题“基

于双线混合式教学的“新小组合作学习”实践研究———
以初中生命科学为例”，No．Y2020A1042S1436V8373; 上
海市宝山区教育局区级项目“中学地理生物教师跨学
科观念提升与行为转化”，No．2021－K－01)
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