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英伽登在其《对文学的艺术作品的认知》中谈

到，读者想象类型的片面性，会使审美出现盲点。

这是由于在阅读的过程中，作为读者的我们会从自

己的角度去看待文本。文本如同砧板上的鱼肉，我

们从自己的角度看到肉，看到刺。但实际上，文本

本身的复杂性被我们抛离了。我们片面性的阅读，

造成文本外观层次的某些歪曲。所以，教师要引导

学生追本溯源，以文本为中心，进行文本的有效解

读。这多少能够避免读者对文本的任意解读，也能

够避免因添加个人意愿导致的对文本的片面解

读。那么如何以文本作为中心进行解读呢？首先，

教师要让学生理解文学文本是一种立体的结构，然

后在阅读中，进行层次的逐一瓦解。先理解每一个

表层意象寄托的情趣；然后将这些意象联合起来，

探索隐约其中的情志脉络，感受精神情感的曲折动

荡；最后要使文本解读到位，必须要重视文学规范

形式，并结合这种形式的特点，进行文学文本的具

体分析。

一、解读表层意象群落

克罗齐说：“艺术把一种情趣寄托在一个意象

里，情趣离开意象，或是意象离开情趣，都不能独

立”，因此，所谓意象，乃是寓意之象，是主观上的

“意”与客观上的“象”的结合，是作者将情感灌溉到

客观物象上创造出的艺术形象。意与象彼此相依，

互相成就。所以，作者文章中描绘的每个“象”最终

的归宿皆是作者的情志。但是在阅读中，我们首先

看到的却是一望而知表层的意象，虽然肤浅，却是

我们通往作者潜在情志的入口。因此，文本结构的

第一层，便是表层意象群落。为了有效地解读文

本，教师可以引导学生进行表层意象群落的解读。

看到情感价值渗透下，表层意象蜕变为审美意象的

过程。在这里，我们以古诗词的解读为例，古诗词

作品皆是由意象群“建筑”而成，所以，更能够说明

文本解读从表层意象群落解读开始的重要性。所

以，教师在进行古诗词教学的时候，应以解读表层

意象群作为首要步骤。以此为开端，逐一推进。

以柳永的《雨霖铃》为例，这是一首叙述离别比

较有代表性的诗词，词人运用多种意象，勾勒出非

常具有感染性的离别场景。经过吟哦，江湖流落的

失意，难以割舍的离情别绪如同流水般，浸染心迹，

我们从中既读出宦海的失意风霜，又读出恋人间的

别情，两种情感交织在一首词中，让人顿觉这首词

情调过于低沉伤感。但是不可否认，婉约派词人代

表柳永，在整首词中组合了最能触发离愁的景物，

进行氛围的渲染，诗词体现出的抒情色彩更加浓

烈，更能牵动读者的心弦，使读者看到词中表现出

摘 要 文学文本是一种立体的结构，主要由三个层次建构而成，一是显性的，能够

通过阅读感知到的表层意象群落；二是隐藏在意象群落中，隐约可见的情志脉络；三是将

情感和对象统一起来的文本规范形式。这三个层次组合在一起，形成比较纵深丰富的文

学文本。因此，教师在进行文本解读教学的时候，可以引导学生一层层逐一深入，进行透

彻的鉴赏阅读。

关键词 文本解读；形象三维结构；意象群；意脉

借助形象三维结构理论解读文本

石陈云

微 论
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的微妙心理活动。可以说，词人的思路是由意象到

意境，再到情感的。所以首先教师应引导学生解读

表层意象，通过阅读，概括词人组合了哪些景物，景

物有何特点，进而为感受词人表达的感情奠定基

础。在这里，学生纷纷将自己读出的意象列举出

来，如：寒蝉、长亭、骤雨、都门、兰舟、烟波、暮霭、楚

天、杨柳、晓风、残月等。然后教师再让学生谈谈这

些意象的特点。例如有学生回答：“在凄凉、急促的

蝉鸣中，感受到深秋的寒意；在傍晚骤雨初歇的长

亭，感受到时间变迁的交响；在都门设帐饯行的酒

宴中，感受到心绪的无法安定；在依依不舍中，感受

到兰舟催发的无奈；在渺茫的烟波中，在笼罩云雾

的傍晚天空下，感受到前途的迷茫、无尽头”。学生

在概括每个意象的特点的同时，又体悟到每个意象

所契合的主观情绪。

二、探寻隐藏其中的情志脉络

对于诗词来说，是诸多意象的集合体，但这些

意象并不是毫无逻辑的堆叠。当然，每个意象也并

不是孤立存在的，它们被一条隐约存在的感情线索

连着，在形态和性质上和谐地贯通，形成情感的逻

辑。所以，为了读懂诗词，感受到意象群共同的情

感流向，教师应引导学生由表层意象的理解过渡到

对意象群情感逻辑的理解，然后再探寻诗词的情志

脉络，感受意脉的瞬间转化和默默延续，进而洞察

作者情感的曲折变化。

还以柳永的《雨霖铃》为例，词人让意象群有

机的结合，形成比较统一的情感线索。所以，读起

来，同一情绪一贯到底。在这里，教师可以让学生

谈谈词人表现情感的过程。在思考这一问题的时

候，学生首先想到的是将散落在诗词中的意象连

接起来，由点化线，再由线变面。例如，有学生回

答：“词人首先写寒蝉凄切的鸣叫，明确节令，定下

整个大环境的色彩基调。然后再透露时间天气，

傍晚骤雨初歇又从另一层出发继续发挥环境渲染

的作用。紧接着写都门设帐饮酒送别，‘无绪’二

字延续着之前的情感基调。在依依不舍之时，兰

舟催促，离别更显无奈。直到分别之际，仅握着彼

此的手对视流泪，却说不出话。内心离愁百结，想

到一去路途遥远，再见眼前烟波迷茫，云雾笼罩，

更觉离别之痛。”随着意象的连接，隐藏在词中的

情志脉络凸显出来，离别的心境变化，以及情感意

味也逐渐传达出来。

三、分析文学文本规范形式

亚里士多德将内容看作是质料，将形式看作

是质料的组织者、规范者。显然，亚里士多德承认

在文学解读中，对形式的重视也极其关键。他认

为：“形式是一种伟大的造型力量，它总是具有一

种将人们从有限存在中解放出来的功能”。因此，

在文本鉴赏教学中，不能忽略对文本结构第三层，

即文学形式的解读。解读文学形式并不是单纯地

解读体裁，而是要透过体裁，看到文本形式的规范

程度，再从文本的规范中追溯审美的历史经验。

以柳永的《雨霖铃·寒蝉凄切》为例，其中《雨霖

铃》是词牌名，相传《雨霖铃曲》是唐玄宗为悼念杨

贵妃所作，其中柳永这篇最为著名。该曲调本身就

十分哀伤，所以套用这首词牌格律的《雨霖铃·寒蝉

凄切》，整体情感低落就不足为怪了。在这里，教师

要结合这首词讲解词牌格律，让学生从词的形式切

入解读这首词。例如有学生从中找到规律，认为这

首词皆用入声韵。另外，教师还可以为学生介绍婉

约派宋词的特点，让学生从婉约派的创作形式切入

进行解读，了解这首词的特点。例如在内容上，婉

约派比较侧重儿女风情，而这首词写的则是词人离

开都城汴京时与红颜知己别离的情景；婉约派结构

比较缜密，这首词先后点明了节令、时间、地点、事

件更说明其缜密程度。此外，词人情景紧密结合，

虚实相生，更能说明该词结构的深细；婉约派的语

言比较清新绮丽，从这首词中更能得到印证。在这

里，教师以文本形式切入引导学生解读，这必将是

一次审美经验的积累。

无论哪种体裁的文学作品，其文本的内在都是

有层次的。而每一个层次都是进入文本的入口。

在文本鉴赏教学中，教师要引导学生找到这些入

口，通过对表层意象群的解读，感受作者笔下审美

形象的塑造；通过对情志脉络的探寻，找到作者表

现情感的路径；通过对文学文本规范形式的分析，

看到文本表现出的结构、语言、内容等特点。综合

上述三层次的解读，方能实现文本鉴赏的有效性、

科学性。

［作者通联：江苏江阴中等专业学校］
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