
中国数学教育·下半月（高中版） 2020年第6期（总第216期）

创新、创造是一个国家持续发展的不竭动力 . 面

对新时代人才培养高质量的新要求，如何把创新、创

造引入数学课堂，值得思考 . 2019年江苏省高中数学

青年教师优质课观摩与评比活动中，不少课堂颇具创

意，课题“弧度制”尤为突出 . 执教教师刘烨烨作为

A组的代表在颁奖大会上说课 .“弧度制”一课的课堂

探究氛围浓厚，尤其是几名学生的创造力给听课教师

留下了深刻的印象 . 这主要源于执教教师精彩、适

度、富有创新的问题设计 . 下面与数学同行分享笔者

的一些分析与感悟 .

一、过程分析

1. 通过创设问题情境，自然揭示出引入弧度制的

必要性

因为是借班上课，执教教师一开始展示了常州环

球港美丽的摩天轮图片——一个真实的情境，给人一

种亲切感，能引发学生的兴趣，瞬间拉近了执教教师

与当地学生的距离 . 摩天轮的旋转是生活中周期现象

的模型，而周期性是三角函数最重要的性质，可见创

设情境较为合理 .
接着，执教教师从长度的度量过渡到角度的度量，

从现有不同的长度度量单位，不难猜想应该有不同的

角度度量单位 . 这样的横向过渡，使得弧度制的产生

比较自然 . 若能再通过出示问题“ 60° 与 sin 60° 能否

相加？”使学生意识到六十进制的角度与十进制的实数

是不能进行运算的，学习新的进位制的必要性就更为

凸显，学生将会产生自觉的探索行动 .
2. 通过设置探究性活动，让学生体会定义的合理性

弧度制的教学难点是概念，为何这样定义 1弧度

角？大部分学生想不到 . 教师采用如下思路，实现了

难点的有效突破 .
本课设置了一个探究性活动，按照如下图所示的

步骤进行 .
回顾
旧制

本质
解读

学生
活动

建立
新制

平分周角 平分圆周 定义单位角 定义1弧度角

步骤 1：基于学生已有知识，从熟悉的长度单位
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入手，了解规定了单位长度后，就可以利用它进行度

量，渗透了“单位”的思想 .
步骤 2：从熟悉的角度制入手，从平分周角过渡

到平分圆周 . 在教师的引导下，从引入射线开始，提

出一系列问题，利用平分圆周的方法定义1°角，并从

代数角度进行解释 .
步骤 3：类比探究用平分圆周的思想定义一个新

的单位角，体会1弧度角定义的合理性 .
教师提出问题：利用平分圆周的方法来定义一个

新的单位角 .
学生经过思考、交流，定义了“1肖角”（平分圆

周 12份）“1季角”（平分圆周 4份），并尝试用 1肖角

和1季角来度量平角、周角 .
教师又逐步引导学生优化定义，取弧长为 2πr12 ，

2πr4 和半径 r ，得到1弧度角的定义 .
步骤4：在1弧度角定义的基础上建构一种新的度

量角的制度——弧度制 . 教师简要介绍大数学家欧拉

建立弧度制的数学史，之后提出问题：根据 1弧度角

的规定，在半径为 r 的圆中，写出角 α 的弧度数 . 给

出四个图形，学生快速回答出其弧度数，得出弧度数

与弧长、半径的关系式 ||α = l
r
，从而完成了六十进制

到十进制的转化，统一了进位制 .
3. 通过新、旧知识的融合与对比，让学生体会弧

度制的优越性

弧度制建立后，把角度制与弧度制进行互换，体

现新、旧知识的融合，通过弧长公式和扇形的面积公

式的推导，让学生对比，得出弧度制下角的运算更为

方便，让学生初步感受弧度制的优越性 . 另外，对于

度、分、秒的混合运算，相比六十进制的角度制，十

进制的弧度制更加简洁，也拓展了角在实数领域的研

究范围，为后续学习三角函数做了铺垫 . 随着今后的

进一步学习，学生还可以逐步体会到弧度制在微分、

积分领域计算中的简化作用 .

二、教学感悟

教学弧度制概念的关键是定义 1弧度角 . 学生很

难想到“用等于半径长的圆弧所对的圆心角称为 1弧

度角”，想不到、不理解的问题又如何能变为学生自觉

的学习行为呢？为了能使学生有意识地同化新概念，

帮助他们理解，必须开展一些认知活动 . 皮亚杰指

出，概念教学的起步均是在已有知识的基础上进行

的 . 如果对学生已有的认知结构稍加变化，再引入新

的概念，则有利于新概念的形成，并能明确和原概念

的区别与联系 . 章建跃先生的理解数学、理解学生和

理解教学，为我们的教学及评价指明了方向 .
1. 梳理知识的脉络，从平分“周角”到平分“圆

周”——另辟蹊径

理解数学，要关注知识的前后联系，遵循知识发

生、发展的规律，梳理好知识的脉络 . 弧度制经历了

上千年的发展历史，短短的一节课如何让学生经历概

念的建立过程呢？本节课另辟蹊径，通过巧妙、自然

地引入射线，从平分“周角”过渡到平分“圆周”，其

路线图是：平分周角—引入射线—平分圆周 360份—

类比平分圆周 12份，4份，……这是借鉴古巴比伦人

的做法，正是执教教师这种独具匠心的引导，才让学

生迸发出创造力 .
2. 紧扣知识的本质，从学会“操作”到学会“创

造”——渗透“单位”

理解数学，要紧扣知识的本质 . 弧度制其实是一

种“度量”，而“度量”的基础是“单位”，因此，本

节课抓住了“度量”的单位，有助于学生深度理解弧

度制的概念 .
理解学生是教学的出发点，从学情分析，学生仅

停留在能说出度量的单位有哪些，用尺或量角器度量

长度与角的大小的层面 . 这是对已有知识“操作”的

过程，但不是“创造”的过程，学生不清楚“度量”

的含义 . 执教教师适时展现数学史 （古巴比伦、欧

拉），以弧度制的概念为载体，引导学生分析度量的过

程，得出“定义单位角”和“用单位角度量其他角”，

让学生经历了一次“度量”的完整过程 . 学生学会的

不仅是定义1肖角、1季角、1弧度角的方法，学生学

到的研究方式可以迁移到任何一个单位 （质量、长

度、体积等） 的制定 . 这里既渗透了度量单位的思

想，具有一般方法论的意义，又教会了学生学习和思

考 . 这是一种思路的创新 .
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3. 遵循教学的规律，变被动“接受”为主动“探

究”——创新问题

在理解数学、理解学生的基础上还要理解教学，

它是指要遵循数学教学的规律，采用科学、合理的教

学方式 . 把上述创新想法付诸实践需要一个合适的载

体 . 若教师直接告知，学生被动接受，则既不利于有

效教学，更无益于学生思维的发展 . 本节课执教教师

通过精心设置探究活动，有步骤地展开，促进了学生

的主动学习 . 这是新课程积极倡导的理念 . 而探究活

动往往要以问题驱动 . 课堂上最让笔者眼前一亮的

是学生发现、发明了“1肖角”“1季角”，激发了学生

的创造性和积极性 . 究其原因，主要是源于教师适切

的问题设计：能否通过平分圆周的方法定义1°角的大

小？能否利用平分圆周的方法来定义一个新的单位

角？这样定义对圆的大小是否有要求？还有其他的方

式定义单位角吗？这些问题直达学生思维的最近发展

区，学生积极思考、探究，亲身经历了“1弧度角的

定义”和弧度制的生成过程 . 本节课的引导性探究过

程，既有尝试、猜想，也有简单的代数推理、验证结

论，注重了理性思维，有利于培养学生的逻辑推理素

养，有利于培养学生发现问题和提出问题的能力 .
当然，创新问题设计后，也需要合理引导 . 执教

教师循循善诱，对学生的回答微笑着鼓励、诚恳地

指导 . 以学定教，合理引导也是促成学生创造力的不

可或缺的因素 .
4. 切合学生的实际，从提供“素材”到生成“创

造”——落实培育

在数学课堂上，如何培育学生的创造力？透过本

节课，结合以往的教学实践，笔者有以下想法 .
（1）要给学生提供创造的素材 .
其一，创设合适的情境 . 例如，创设数学文化情

境，引发学生思考；创设生活情境，让学生体验；创

设质疑情境，促进学生反思；等等 . 从而让学生学会

发现问题、提出问题，引发学生的创造力 .
其二，像本节课这样，提供适切、创新的问题，

诱发学生课堂上的灵感生成，进而有所创造 . 一般而

言，如果问题偏难，则需要适当铺垫；如果问题偏

易，则需要增加思维含量 . 例如，改证明为先探索、

判断、再证明 .
其三，有时可以变被动解题为自主编题，促使学

生迁移应用知识 . 这是由于学生在编题时能够聚精会

神地思考，处在兴奋状态时比较容易产生灵感、碰撞

出智慧的火花，引发学生创造 . 但是自主编题也需要

选择合适的内容 .
（2）要给学生提供发现、创造的机会 .
设置探究性活动，提供素材后给予学生独立思考

的时间 . 学生通过动手操作或小组合作，交流碰撞，

迸发创造力 . 本节课的精彩生成，就让学生感受到发

现的快乐 .
当然，本节课也存在一些需要改进、完善之处 .

例如，前面探究的时间偏长，导致小结有些匆忙，可

以考虑减少一些对于“单位角的大小与半径无关”的

推理 . 但是瑕不掩瑜，本节课是一节孕育创新、创造

的数学课堂，这正是数学教育所期盼的，也给我们的

数学教学带来了很多有益的启示 .
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